Uchwala nr 4/2024
Senatu Akademii Nauk Stosowanych w Walczu
z dnia 19.03.2024 r.

w sprawie uchwalenia programu studiow na kierunku Fizjoterapia, jednolite
studia magisterskie o profilu praktycznym

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku - Prawo o szkolnictwie
wyzszym 1 nauce (Dz. U. z 2023 r., poz. 742 - t.j.) uchwala sig¢, co nastepuje:

§1
Po zasiggnigciu opinii Uczelnianej Rady Samorzadu Studentéw ANS w Walczu, uchwala si¢
program studiow na kierunku Fizjoterapia (jednolite studia magisterskie o profilu praktycznym)
w brzmieniu jak w zalgczniku do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Senatu ANS w Walczu

/-1 dr inz. Mariusz Woijtalik, prof. uczelni
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1. Ogoélna charakterystyka jednolitych studiéow magisterskich na kierunku
Fizjoterapia wraz ze wskaznikami dotyczacymi programu studiow.

Tabela 1 Ogolna charakterystyka studiéw wraz ze wskazaniami dotyczacymi programu

studiow.

PROGRAM STUDIOW DLA KIERUNKU FIZJOTERAPIA OD ROKU
AKADEMICKIEGO 2024/2025
OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROWADZONYCH STUDIOW WRAZ ZE
WSKAZNIKAMI DOTYCZACYMI PROGRAMU STUDIOW NA KIERUNKU, POZIOMIE

I PROFILU
Instytut prowadzacy kierunek Instytut Pedagogiki i Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Fizjoterapia
Poziom studiéw Jednolite 5-letnie studia magisterskie
Profil studiéw praktyczny
Forma studiow stacjonarna

Nazwa dyscypliny, do ktorej zostat
przyporzadkowany kierunek

nauki medyczne i nauki o zdrowiu

W przypadku przyporzadkowania
kierunku studiéw do wigcej niz 1
dyscypliny: a) nazwa dyscypliny
wiodacej - liczba punktow ECTS -
%,

b) nazwy pozostatych dyscyplin -
liczba punktéw ECTS - %

nauki o kulturze fizycznej - 179 ECTS - 59%,
nauki medyczne - 76 ECTS - 25 %,
nauki o zdrowiu -49 ECTS - 16%

poziomie

Liczba semestrow 10
Liczba punktéow ECTS konieczna do
ukonczenia studidw na danym 304

Tytut zawodowy nadawany
absolwentom (nazwa kwalifikacji
w oryginalnym brzmieniu, poziom
PRK)

magister, fizjoterapeuta, poziom PRK VII

Laczna liczba godzin zajec

5465

Laczna liczba punktéw ECTS, jaka
student musi uzyska¢ w ramach zajeé
prowadzonych z bezposrednim
udziatem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych
zajecia (studia stacjonarne - min.
50%)

252

Laczna liczba punktéw ECTS
przyporzadkowana zajeciom
ksztattujacym umiejetnosci
praktyczne - profil praktyczny
(powyzej 50%)

205

Liczba punktow ECTS, jaka student
musi uzyska¢ w ramach zajec z
dziedziny nauk humanistycznych lub
nauk spolecznych, nie mniejsza niz 5
punktéow ECTS

18

Laczna liczba punktow ECTS
przyporzadkowana zaj¢ciom do
wyboru

56
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Laczna liczba punktow ECTS
przyporzadkowana praktykom
zawodowym (jezeli program
ksztatcenia na tych studiach
przewiduje praktyki)

59

Wymiar, zasady i forma odbywania
praktyk zawodowych (jezeli program
studiow przewiduje praktyki)

1640 godzin, 59 ECTS, zasady- obligatoryjna, zgodna z MNiSW
z dnia 26 lipca 2019r. ze zm. oraz Ustawa o zawodzie Fizjoterapeuty
(Dz. U. 22015 1., poz. 1994 z dnia 25 wrze$nia 2015 r. ze zm.), forma
- C¢wiczenia z udzialem pacjenta w podmiotach prowadzacych
dziatalnos¢ lecznicza

Liczba godzin z zaj¢¢ z wychowania
fizycznego - w przypadku
stacjonarnych studiow pierwszego
stopnia i jednolitych studiow
magisterskich

60

Laczna liczba punktow ECTS
prowadzonych z wykorzystaniem
metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢ (w przypadku ich
prowadzenia)

Zaktada si¢ mozliwos¢ zdobycia do 97 punktow ECTS w ramach zajeé
prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na
odlegtosc. W szczegdlnosci dotyczy to wyktadow.

Wskazanie, czy w programie studiow
uwzgledniono wnioski z analizy
zgodnosci efektow uczenia si¢ z
potrzebami rynku pracy oraz wnioski
z analizy wynikéw monitoringu
karier studentow i absolwentow
studiow

W  programie studiow uwzgledniono przedmioty do wyboru,
wybierane przez studentéw z uwzglednieniem rynku pracy po analizie
monitoringu karier zawodowych absolwentow

Wymagania wstepne

Absolwenci szkot §rednich ze zdanym egzaminem maturalnym lub
posiadajacy albo inny dokument uznany
w Rzeczypospolitej Polskiej za dokument uprawniajacy do ubiegania
si¢ 0 przyjecie na jednolite studia magisterskie.

Swiadectwo

Wymagania do uzyskania tytutu

Uzyskanie wszystkich zakladanych efektow uczenia si¢, zlozenie
pracy dyplomowej i zdanie egzaminu dyplomowego

Opis sylwetki absolwenta:
kwalifikacje 1 kompetencje jakie
uzyskuje absolwent, dostep do
dalszego ksztalcenia oraz
uprawnienia i perspektywy
zawodowe absolwenta

Absolwent kierunku Fizjoterapia, otrzymuje uprawnienia do
wykonywania zawodu Fizjoterapeuty, zgodnie z Ustawg o Zawodzie
Fizjoterapeuty (Dz.U. 2015 poz. 1994 ze zm.).
Celem ksztalcenia jest wyposazenie przysztego absolwenta w wiedze,
umiejetnosci i kompetencje do samodzielnego wykonywania zawodu
fizjoterapeuty.
Absolwent uzyskuje kwalifikacje do: diagnostyki funkcjonalnej
pacjenta, kwalifikowania, planowania i prowadzenia kinezyterapii,
fizykoterapii, masazu, terapii manualnej i metod fizjoterapeutycznych,
do zlecania i dobierania oraz poshugiwania si¢  wyrobami
medycznymi, do prowadzenia dziatalnosci fizjoterapeutyczne;j
i fizjoprofilaktycznej polegajacej na popularyzowaniu zachowan
prozdrowotnych oraz ksztaltowaniu i podtrzymywaniu sprawnosci
iwydolnosci o0s6b w roznym wieku w celu zapobiegania
niepelnosprawnosci, do wydawania opinii i orzeczen odnosnie do
stanu funkcjonalnego 0s6b poddawanych fizjoterapii oraz przebiegu
procesu fizjoterapii, do nauczania pacjentow mechanizmow
kompensacyjnych i adaptacji do zmienionego potencjatu funkcji ciata
i aktywnosci.
Absolwent moze podja¢ prace w:
w jednostkach ochrony zdrowia (szpitalach,
ambulatoriach i przychodniach rehabilitacyjnych),
w gabinetach fizjoterapeutycznych,

sanatoriach,
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w osrodkach prowadzacych dzialalno$¢ prozdrowotna (typu
wellness, spa, odnowa biologiczna),

w  klubach sportowych, jako fizjoterapeuta personalny
sportowcow,

w  ofrodkach  prowadzacych  dzialalno$¢  korekcyjno-
kompensacyjna,

w szkotach i przedszkolach prowadzacych nauczanie integracyjne
i specjalne,

w uczelniach wyzszych i szkotach zawodowych jako nauczyciel
nauczajacy lub doskonalacy w zawodzie fizjoterapeuty,

w uczelniach i jednostkach prowadzacych dziatalno$¢ naukowo-
badawcza w zakresie fizjoterapii,

moze roéwniez kierowaé, organizowac¢ i nadzorowaé udzielanie
$wiadczen zdrowotnych w zakresie fizjoterapii. Ponadto uzyskuje
uprawnienia do:

podjecia ksztalcenia si¢ w szkotach doktorskich,

uczestnictwa w studiach podyplomowych i kursach doskonalenia
zawodowego, podjecia ksztalcenia specjalizacyjnego w dziedzinie
Fizjoterapii.

Fizjoterapeuta wykonuje zawod regulowany w Polsce na podstawie
Ustawy o zawodzie Fizjoterapeuty (Dz. U. 2015, poz. 1994 z dnia 25

Uwagi wrze$nia 2015r. ze zm.) oraz Rozporzadzenia Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019r. poz. 1573 ze zm.
Kierunek studiow Fizjoterapia

2. Zajecia lub grupy zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosci praktyczne

Zestawienie grup zaje¢ znajduje si¢ w tabeli nr 2, przy czym zajecia z grupy ,,autorska oferta
uczelni” sg opisane w punkcie 3 niniejszego programu (ponizej), poniewaz nalezga one

réwniez do grupy zaje¢ do wyboru

Tabela 2 Zajecia lub grupy zajec ksztattujagcych umiejetnosci praktyczne (UP)

Zajecia lub grupy zaje¢ ksztaltujacych umiejetnos$ci praktyczne

Nazwa zajec lub ., . . Liczba punktow
grupy zajet Forma/formy zaje¢ | Laczna liczba godzin ECTS
Biomedyczne podstawy éwiczenia 240 15
fizjoterapii
INauki ogdlne ¢wiczenia 180 10
Podstawy Fizjoterapii ¢wiczenia 600 29
Fizjoterapia kliniczna ¢wiczenia 990 57
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3.

Praktyki .

Fizjoterapeutyczne praktyki 1640 59

Metodologia badan wiczenia 60 24

naukowych

WF ¢wiczenia 60 0

Autorska oferta uczelni ¢wiczenia 165 11
RAZEM: 3875 205

Zajecia lub grupy zaje¢¢ do wyboru

W tej grupie zajec, studenci beda mogli wybrac:

jezyk angielski lub jezyk niemiecki,

seminarium dyplomowe, wybra¢ promotora i wraz z nim dokona¢ wyboru tematu pracy
magisterskiej,

podczas wakacji studenci beda mogli wybra¢ rodzaj praktyki zawodowej, zgodnie
z zainteresowaniami, co pozwoli im przygotowac si¢ do przysztej specjalizacji,

w zakresie zaje¢ z wychowania fizycznego, studenci moga dokona¢ wyboru z jakiej grupy
zaje¢ chca skorzysta¢ (zespotowe gry sportowe, lekka atletyka, ptywanie, gimnastyka,
rekreacyjne formy ruchu),

autorska oferta uczelni; z dwdch proponowanych przedmiotow, student wybierze jeden
zgodny z jego zainteresowaniami (podstawy logopedii lub jezyk migowy, podstawy
zywienia w sporcie lub wybrane metody w diagnostyce sportowej, dokumentacja
fizjoterapeutyczna lub leczenie bolu u osob starszych , emisja glosu lub muzykoterapia,
gimnastyka korekcyjna lub gimnastyka osob w podesztym wieku, aktywna rehabilitacja
lub masaz limfatyczny, podstawy diagnostyki obrazowej lub podstawy holistycznej opieki

okotoporodowe;.

Tabela 3 Zajecia lub grupy zaje¢ do wyboru

ZNaz}zvéva zajeé lub grupy Forma/formy zajec¢ Laczna liczba godzin Liczba punktéw ECTS
Tezyk obey ¢wiczenia 120 6
Seminarium dyplomowe cwiczenia 30 2
;Yil;i?gzggr?apf E:L(;}é)liéalna Cwiczenia 400 14
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Wychowanie fizyczne

¢wiczenia 60 0
Autorska oferta uczelni cwiezema 210 14
RAZEM: 820 56
4. Zajecia z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych
Zestawienie zaje¢ przedstawia tabela nr 4.
Tabela 4 Zajecia z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych
Nazwa zajeé lub grupy  Forma/formy zajeé Laczna liczba godzin Liczba punktow ECTS
Bioetyka Wyktady 15 1
Filozofia Wyktady 15 1
Pedagogika Wyktady i ¢wiczenia 45 3
Podstawy prawa wyktady 15 1
Socjologia wyklady 15 1
Zarzadzanie i marketing wyktady 15 1
Jezyk obcy ¢wiczenia 120 6
Ekonomia i systemy
ochrony zdrowia wyklady 13 !
Psychologia wyktady i ¢wiczenia 45 3
RAZEM: 300 18

5. Praktyki zawodowe

Praktyki zawodowe na kierunku FIZJOTERAPIA jednolitych studiow magisterskich beda
odbywac si¢ zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA ZDROWIA z dnia 22 lutego 2017

r. w sprawie praktyki zawodowej realizowanej w ramach ksztalcenia fizjoterapeutow.

Czas trwania praktyk zawodowych na wnioskowanym kierunku FIZJOTERAPIA bedzie

wynosit 1640 godzin 1 bedzie generowat osiagnigcie 56 punktoéw ECTS.

Celami praktyki zawodowej sa:

1) wdrozenie i doskonalenie umiejetnosci zawodowych zdobytych w trakcie trwania studiow;

2) wyksztalcenie umiej¢tnosci zastosowania wiedzy teoretycznej zdobytej w toku studiow

w realnych warunkach pracy;

3) nabycie umiej¢tnosci poprawnego przeprowadzania procedur diagnostyki funkcjonalnej

niezbednych do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;
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4) nabycie umiejetnosci wlasciwego doboru zabiegdéw fizjoterapeutycznych do rozpoznania

klinicznego oraz klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta;

5) wykonywanie zabiegdéw fizjoterapeutycznych w oparciu o diagnoze kliniczng oraz ocene

funkcjonalng pacjenta we wspolpracy z innymi osobami wykonujacymi zawod medyczny;
6) nabycie umiej¢tnosci planowania procesu usprawniania i kontrolowania jego efektywnosci;
7) nabycie umiejetnosci prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej w zakresie
fizjoterapii;
8) wyrobienie i utrwalenie pozytywnych nawykéw zawodowych oraz postawy spotecznej
niezbednych w pracy fizjoterapeuty;
9) nabycie umiej¢tnosci pracy w zespole terapeutycznym;

10) nabycie umiejetnosci organizacyjnych oraz wiedzy teoretycznej i praktycznej niezbgdnych

do samodzielnego tworzenia warsztatu pracy fizjoterapeuty;
11) wyrobienie nawyku samoksztalcenia koniecznego w pracy fizjoterapeuty;

12) nawigzanie kontaktow pomocnych w poszukiwaniu i ksztattowaniu pracy zawodowe;j.

Praktykant po odbyciu praktyki zawodowej:

1) bedzie potrafil interpretowa¢ wyniki diagnostyki funkcjonalnej oraz innych
podstawowych badan klinicznych celem wtasciwego doboru i prawidtowego

przeprowadzania zabiegow fizjoterapeutycznych;

2) bedzie potrafil kwalifikowa¢, planowac i prowadzi¢ fizykoterapig, kinezyterapig

oraz masaz;

3) bedzie potrafil dobiera¢ wyroby medyczne do potrzeb pacjenta, a takze nauczac
pacjentow postugiwania si¢ tymi wyrobami;
4) bedzie potrafil formutowaé opini¢ 1 orzeczenia zgodnie ze stanem faktycznym

stanu funkcjonalnego pacjenta oraz przebiegu procesu fizjoterapii;

5) bedzie przeprowadzat podstawowe dziatania profilaktyczne w r6znych dziatach

klinicznych;
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6) bedzie potrafil zaplanowa¢é, przygotowaé, przeprowadzi¢ oraz oceni¢ dziatania
usprawniajgce pacjentow w przypadkach dysfunkcji narzadu ruchu oraz chorob

narzadow wewnetrznych;

7) bedzie potrafit prowadzi¢ badania funkcjonalne i wydolno$ciowe niezbedne dla
doboru $rodkéw fizjoterapeutycznych, wykonywania zabiegéw z zastosowaniem

odpowiednich metod fizjoterapeutycznych;

8) bedzie potrafil planowaé, weryfikowaé, modyfikowac¢ program usprawniania w

dysfunkcjach narzadu ruchu i chorobach wewnetrznych;

9) bedzie potrafit uszanowa¢ uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne pacjenta

z uwzglednieniem ich w programie usprawniania;

10) bedzie potrafit dobra¢ i uzasadni¢ odpowiednig forme aktywnosci ruchowej dla

pacjenta.

Zakres praktyki zawodowej

1) fizjoterapia w ortopedii i traumatologii;

2) fizjoterapia w reumatologii;

3) fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii;
4) fizjoterapia w wieku rozwojowym;

5) fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii;
6) fizjoterapia w pulmonologii;

7) fizjoterapia w chirurgii;

8) fizjoterapia w ginekologii i potoZnictwie;
9) fizjoterapia w pediatrii;

10) fizjoterapia w geriatrii;

11) fizjoterapia w psychiatrii;

12) fizjoterapia w onkologii i medycynie paliatywnej;

13) fizjoterapia w medycynie sportowe;.
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Dziennik praktyk zgodny z ROZPORZADZENIEM MINISTRA ZDROWIA z dnia 22 lutego

2017 r. w sprawie praktyki zawodowej realizowanej w ramach ksztalcenia fizjoterapeutow.

Czas trwania praktyk zawodowych na wnioskowanym kierunku FIZJOTERAPIA bedzie
wynosit 1640 godzin i bedzie generowat osiggnigcie 56 punktow ECTS.

Praktyki bedg realizowane w szpitalach oraz placowkach rehabilitacyjnych.

Praktyki fizjoterapeutyczne bedg realizowane pod kierunkiem fizjoterapeuty, z tym,
ze praktyka asystencka bedzie mogta by¢ realizowana pod kierunkiem lekarza rehabilitacji,

a nadzor nad prowadzeniem praktyk sprawuje opiekun praktyk ramienia z uczelni.

Rozklad praktyk w poszczegolnych latach i semestrach:

praktyka asystencka - 160 godzin, rok I, semestr 2;

praktyka wakacyjna z kinezyterapii - 320 godzin, rok II, semestr 4;

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — 120 godzin, rok III, semestr 5;
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna* - 200 godzin, rok III, semestr 6;
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — 120 godzin, rok IV, semestr 7;

Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna* - 200 godzin, rok IV, semestr §;

N o a ~ w h e

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu - praktyka semestralna — 520

godzin, rok V, semestr 10.

Weryfikacji efektow uczenia si¢ zdobytych w trakcie studenckich praktyk zawodowych
dokonuje kierunkowy opiekun praktyk zawodowych. Szczegotowe zasady odbywania praktyk
sa o zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 22 lutego 2017 r. w sprawie praktyki

zawodowej realizowanej w ramach ksztatcenia fizjoterapeutow.

W trakcie roku akademickiego koordynator praktyk zawodowych poszukuje i poszerza
bazg placowek mogacych przyjac¢ studentow na praktyke. Pod koniec semestru poprzedzajacego
semestr, od ktoérego mozna rozpocza¢ odbywanie praktyk kierunkowy opiekun praktyk
przedstawia studentom cele, zasady, formy realizacji praktyk oraz udziela szczegoétowych
informacji o warunkach 1 wymogach sprawdzania zatozonych efektow uczenia si¢ w oparciu
o przygotowany przez koordynatora przedmiotu sylabus praktyk. W czasie trwania praktyk
opiekun z ramienia instytucji dokonuje biezacej weryfikacji osigganych efektow uczenia si¢
podczas przebiegu praktyk studenckich w ramach oceny formujacej. Po zakonczeniu praktyk,

opiekun z ramienia instytucji dokonujgc ostatecznej weryfikacji osiggania przez studentow

10
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zatozonych efektow uczenia si¢ — wystawia zaswiadczenie oraz opini¢ dotyczacg odbycia przez
studenta praktyk studenckich. Po zakonczeniu praktyk, kierunkowy opiekun praktyk takze
dokonuje ostatecznej weryfikacji osigganych efektow wuczenia si¢ w ramach oceny
podsumowujacej na podstawie analizy umow, dzienniczkéw praktyk, sprawozdan z odbycia

praktyk studenckich i opinii wystawionych przez opiekundéw z ramienia instytucji.

Tabela 5 Praktyki zawodowe

Nazwa zaje¢ lub grupy | Forma/formy zaje¢ Laczna liczba godzin Liczba punktéw ECTS
Praktyka asystencka ¢wiczenia 160 6
Wakacyjna praktyka z éwiczenia 320 1
kinezyterapii
Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i ¢wiczenia 120 4
masazu
Wakacyjna praktyka
profilowana - ¢wiczenia 200 7
wybieralna*
Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i ¢wiczenia 120 4
masazu
Wakacyjna praktyka
profilowana - ¢wiczenia 200 7
wybieralna*
Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i ¢wiczenia 520 20
masazu

RAZEM: 1640 59

6. Przyporzadkowanie przedmiotow do dyscyplin naukowych.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki 1 Szkolnictwa WyzZszego z dnia 26 lipca 2019 r.
w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty
i ratownika medycznego, rozdzial I: Sposob organizacji ksztalcenia; punkt 1: Wymagania
ogoblne; podpunkt 1.6 Kierunek fizjoterapia jest przyporzadkowany do dyscypliny naukowej —
nauki medyczne albo nauki o zdrowiu, albo nauki o kulturze fizycznej, jako dyscypliny

wiodacej.

Tabela 6 Przyporzadkowanie przedmiotéw do dyscyplin naukowych

Nazwa zajec lub Wyklady | Cwiczenia ECTS dyscyplina | Ilos¢ ECTS Udzial
grupy dla procentowy
dyscypliny | dyscypliny
A. Biomedyczne KF- nauki o KF - 19 KF - 58%,
postawy fizjoterapii 270 240 33 kulturze ECTS M - 24%,
fiz., M — ’ Z-18%
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nauki M-8
medyczne, | ECTS,Z -6
Z —nauki o ECTS
zdrowiu
Anatomia 60 75 7
Biochemia 30 15 3
Biofizyka 15 15 2
Biologia medyczna 15 15 2
Biomechanika 30 30 4
F aljrnakolggla w 15 15 )
fizjoterapii
Fizjologia cztowicka 45 45 6
Genetyka 15 0 1
Patologia ogdlna 30 15 3
Pierwsza pomoc 15 15 3
B. Nauki ogolne KF- nauki o
kulturze KF - 14
fiz., M — ECTS, KF - 58%,
210 180 24 nauki M-6 M - 25%,
medyczne, ECTS, Z-17%
Z—naukio | Z-4ECTS
zdrowiu
Bioetyka 15 0 1
Demografia i 15 0 1
epidemiologia
Dydaktyka fizjoterapii 15 15 2
Ekonomia i systemy
. 15 0 1
ochrony zdrowia
Filozofia 15 0 1
Historia fizjoterapii 15 0 1
Jezyk obcy* 0 120 6
Pedagogika 30 15 3
Podstawy prawa 15 0 1
Psychologia 30 15 3
Socjologia 15 0 1
ffechnolog‘la 0 15 1
informacyjna
Zarzqd.zame 1 15 0 1
marketing
Zdrowie publiczne 15 0 1
C. Podstayyy KF- nauki o KF - 24
fizjoterapii kulturze ECTS
fiz., M — M-12’ KF - 51%,
285 600 47 nauki M - 26%,
medyczne, ECTS, Z-23%
Z —nauki o Z-11
) ECTS
zdrowiu
Flzjopr(')ﬁlaktykg 1 15 30 3
promocja zdrowia
Fizjoterapia ogdlna 15 15 2
Kinezyterapia 45 135 9
Ksztatcenie ruchowe i
metodyka nauczania 15 45 3
ruchu
Masaz 15 90 5
Balneoklimatologia i 15 15 >

odnowa biologiczna
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Medycyna fizykalna i
fizykoterapia

45

90

Metody specjalne

60

90

Sport 0séb z
niepelnosprawno$ciami

15

15

Terapia manualna

15

45

Adaptowana
aktywno$¢ fizyczna

15

15

N W N3]

Wyroby medyczne i
zaopatrzenie
protetyczno-
ortopedyczne

15

15

D. Fizjoterapia
kliniczna

690

990

101

KF- nauki o
kulturze
fiz., M —

nauki
medyczne,

Z —nauki o
zdrowiu

KF - 54
ECTS,
M - 31
ECTS,
Z-16
ECTS

KF - 53%,
M - 31%,
Z-16%

Diagnostyka
funkcjonalna w
chorobach
wewnetrznych

30

45

Diagnostyka
funkcjonalna w
dysfunkcjach narzadu
ruchu

60

60

Diagnostyka
funkcjonalna w wieku
rozwojowym

30

30

Fizjoterapia w chirurgii

15

15

[\

Fizjoterapia w geriatrii

30

30

Fizjoterapia w
ginekologii i
poloznictwie

15

30

Fizjoterapia w
kardiologii i
kardiochirurgii

15

45

Fizjoterapia w
neurologii i
neurochirurgii

30

60

Fizjoterapia w
pulmonologii

15

30

Fizjoterapia w
onkologii i medycynie
paliatywnej

15

30

Fizjoterapia w
ortopedii,
traumatologii i
medycynie sportowej

30

90

Fizjoterapia w pediatrii

15

45

Fizjoterapia w
psychiatrii

15

15

Fizjoterapia w
reumatologii

15

30

Fizjoterapia w wieku
rozwojowym

15

45
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Kliniczne podstawy
fizjoterapii w chirurgii

15

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w geriatrii

15

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w
ginekologii i
poloznictwie

15

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w
intensywne;j terapii

15

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w
neurologii dziecigeej

15

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w
kardiologii i
kardiochirurgii

30

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w
neurologii i
neurochirurgii

30

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w onkologii
i medycynie
paliatywnej

15

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w pediatrii

15

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w
psychiatrii

15

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w
pulmonologii

15

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w
reumatologii

15

15

Kliniczne podstawy
fizjoterapii w
ortopedii,
traumatologii i
medycynie sportowej

30

15

Planowanie fizjoterapii
w chorobach
wewnetrznych

30

60

Planowanie fizjoterapii
w dysfunkcjach
narzgdu ruchu

45

75

Planowanie fizjoterapii
w wieku rozwojowym

30

60

E. Metodologia badan
naukowych

30

60

26

KF- nauki o
kulturze
fiz.,

KF - 26
ECTS

KF - 100%

Seminarium
dyplomowe*

30

22

Metodologia pracy
naukowej

15

15

Statystyka

15

15

14
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F. Praktyka KF- nauki o
. KF - 34
fizjoterapeutyczna kulturze ECTS
fiz., M — M-lS’ KF - 58%,
1640 59 nauki M - 25%,
ECTS,
medyczqe, 7-10 Z-17%
Z- naulg 0 ECTS
zdrowiu
Praktyka asystencka 160 6
Wakacyjna praktyka z 320 1
kinezyterapii
Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, 120 4
fizykoterapii i masazu
Wakacyjna praktyka
profilowana - 200 7
wybieralna*
Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, 120 4
fizykoterapii i masazu
Wakacyjna praktyka
profilowana - 200 7
wybieralna*
Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, 520 20
fizykoterapii i masazu
Wychowanie fizyczne* 60 0 KF- nauki o 0 KF -100%
kulturze fiz.
Autorska oferta KF- nauki o
uczelni* kulturze KF -8
fiz., M — ECTS, KF - 57%,
210 14 nauki M-4 M - 29%,
medyczne, ECTS, Z - 14%
Z —naukio | Z-2ECTS
zdrowiu
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Opis efektow uczenia si¢ wraz z przyporzadkowanymi grupami przedmiotow

okreslonych standardem ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu

fizjoterapeuty 1 ich odniesienie do charakterystyk drugiego stopnia PRK

PROGRAM STUDIOW - OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbole efektéw
uczenia si¢ w
odniesieniu do Roz.
MNiSW z dnia 21
sierpnia 2019 w
sprawie standardéw
ksztalcenia
przygotowujacych
do

wykonywania
zawodu
fizjoterapeuty

(1) Symbole
efektéw uczenia
sie dla kierunku

(2) Absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia sie:

Charakterystyk
II stopnia PRK
w dyscyplinie
naukowej oraz
do

Sektorowej
Ramy
Kwalifikacji na
podstawie Roz.
MNiSW z dnia
14 listopada
2018

Grupy zajeé, w ramach ktorych osiaga sie szczegolowe efekty uczenia sie

Wiedza (ABSOLWENT ZNA I ROZUMIE)

budowe anatomiczng poszczegdlnych uktadow organizmu
ludzkiego i podstawowe zalezno$ci pomiedzy ich budowa i
funkcja w warunkach zdrowia i choroby, a w szczegdlnosci
czynnego i biernego uktadu ruchu;

rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich
warto$¢ diagnostyczng (zdjecia RTG, ultrasonografia, tomografia
komputerowa, rezonans magnetyczny);

mianownictwo anatomiczne niezbg¢dne do opisu stanu zdrowia;

podstawowe wlasciwosci fizyczne, budowe i funkcje komorek i
tkanek organizmu cztowieka, w tym budowe komorek i tkanek
organizmu cztowieka;

rozwoj embrionalny, organogenezg oraz etapy rozwoju
zarodkowego i plciowego cztowieka;

podstawowe mechanizmy proceséw zachodzacych w ludzkim
organizmie w okresie od dziecinstwa przez dojrzato$¢ do
staro$ci;

podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie
komoérkowym, narzagdowym i ustrojowym, w tym zjawiska
regulacji hormonalnej, reprodukcji i procesow starzenia si¢
oraz ich zmian pod wplywem wysitku fizycznego lub w
efekcie niektorych chordb;

podstawy funkcjonowania poszczegdlnych uktadéw organizmu
czlowieka oraz narzadéw ruchu i narzadéw zmystu;

P7SM_WG

P7SM_WG
P7SM_WG

P7SM_WG

P7SM_WG

P7SZ WG

P7SKFWG

P7SZ WG
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kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji procesow
metabolicznych zachodzacych w organizmie cztowieka oraz
fizjologie wysitku fizycznego;

metody oceny czynnosci poszczegolnych narzadoéw i uktadow
oraz mozliwosci ich wykorzystania do oceny stanu
funkcjonalnego pacjenta w r6znych obszarach klinicznych;

mechanizm dziatania §rodkéw farmakologicznych stosowanych
w ramach réznych chordb i uktadow cztowieka, zasady ich
podawania oraz ograniczenia i dziatania ubocznea takze wptyw
tych $rodkow na sprawno$¢ pacjenta ze wzgledu na konieczno$é
jego uwzglednienia w planowaniu fizjoterapii,

zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wpltyw na organizm
cztowieka;

biomechaniczne zasady statyki ciata oraz czynno$ci ruchowych
cztowieka zdrowego i chorego;

zasady ergonomii codziennych czynnosci czlowieka oraz
czynnosci zwigzanych z wykonywaniem zawodu, ze
szczegOlnym uwzglednieniem ergonomii pracy fizjoterapeuty;

zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu
sterowania i regulacji czynnos$ci ruchowej;

podstawy uczenia si¢ postawy i ruchu oraz nauczania czynnos$ci
ruchowych;

mechanizmy rozwoju zaburzen czynno$ciowych oraz
patofizjologiczne podloze rozwoju chorob;

metody ogolnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych
zaburzen i zmian chorobowych;

metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w
stanach zagrozenia zdrowia;

uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji
ludzkiej;

genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiejetnosci
ruchowych;

UMIEJETNOSCI (ABSOLWENT POTRAFI)

P7SKF_WG

P7SM_WG

P7SM_WG
P7SKF_WG

P7SKF_WG

P7SKF_WG

P7SKF_ WG
P7SKF_WG

P7SM_WG
P7SZ WG

P7SM_WG
P7SM_WG

P7SKF_WG

rozpozna¢ i zlokalizowaé na fantomach i modelach anatomicznych
zasadnicze struktury ludzkiego ciata, w tym elementy uktadu ruchu, takie
jak elementy uktadu kostno-stawowego, grupy migsniowe i poszczegélne
migénie;

palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy anatomicznej i ich
powigazania ze strukturami sgsiednimi, w tym kostne elementy begdace
miejscami przyczepow miesni i wigzadel oraz punkty pomiarow
antropometrycznych, mie$nie powierzchowne oraz $ciggna i wybrane
wigzki naczyniowo-nerwowe;

okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w przebiegu niektorych
chorodb oraz pod wptywem wysitku fizycznego, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii

dokona¢ pomiaru i zinterpretowa¢ wyniki podstawowych wskaznikow
czynnosci uktadu krazenia (t¢tno, ci$nienie t¢tnicze krwi), skfadu krwi oraz
statycznych i dynamicznych wskaznikow uktadu oddechowego, a takze
oceni¢ odruchy z wszystkich poziomoéw uktadu nerwowego w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzadéw zmystow i ocenic¢
rownowage;

przeprowadzi¢ oceng zdolnosci wysitkowej, tolerancji wysitkowej, poziomu
zmeczenia i przetrenowania;

wykorzysta¢ wlasciwosci okreslonej grupy srodkow farmakologicznych w
zabiegach fizykoterapeutycznych w r6znych chorobach;

P7SM_UW

P7SM_UW

P7SKF UW
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oceni¢ wplyw czynnikow fizycznych na organizm cztowieka, odrézniajac

reakcje prawidtowe i zaburzone;

K U08 A.US. P7SKF_UW

oceni¢ stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki
(badanie ogolne, odcinkowe, miejscowe) w celu wykrycia zaburzen jego

K U09 struktury i funkcji; A.U9. P7SKF UW

przeprowadzi¢ szczegdtowa analiz¢ biomechaniczng prostych i ztozonych
ruchow cztowieka w warunkach prawidtowych i w przypadku réznych
K Ul10 zaburzen uktadu ruchu; A.U10. P7SKF UW

przewidzie¢ skutki stosowania roznych obciazen mechanicznych na

zmienione patologicznie struktury ciata cztowieka;

K Ull A.UIIL. P7SKF_UW

oceni¢ poszczegbdlne zdolnosci motoryczne;

K UI2 A.UI2. P7SKF_UW

ocenia¢ sprawnos$¢ fizyczna i funkcjonalng w oparciu o aktualne testy dla

wszystkich grup wiekowych;

K Ul3 A.U13. P7SKF_UW

przeprowadzi¢ wywiad i analizowaé zebrane informacje w zakresie

potrzebnym dla prowadzenia fizjoterapii;
K Ul4 A.Ul14. P7SKF_UW

rozpoznawac sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu czlowieka oraz
udziela¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia
zdrowia i zycia oraz przeprowadzi¢ resuscytacje¢ krazeniowo-oddechowa u
K Ul5 dorostych i dzieci. A.U15. P7SM_UW

jezyk obey; psychologia — psychologia ogdlna, psychologia kliniczna, psychoterapia, komunikacja kliniczna; socjologia
— socjologia ogolna,

socjologia niepetnosprawnosci; pedagogika — pedagogika ogoélna, pedagogika specjalna; dydaktyka fizjoterapii;

B. Nauki ogélne [podstawy prawa — prawa wiasnosci intelektualnej, prawa medycznego, prawa cywilnego, prawa pracy; zdrowie
publiczne; demografia i epidemiologia; ekonomia i system ochrony

zdrowia; zarzadzanie i marketing; filozofia; bioetyka; historia fizjoterapii; technologie informacyjne; wychowanie

fizyczne
WIEDZA (ABSOLWENT ZNA I ROZUMIE)
K W22 psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania B.WI.
jednostki w spoteczenstwie; PTKF WK
K W23 psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan pomocowych B.W2. P7KF_WK

psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania
jednostki w spoteczenstwie. Psychologiczne i spoteczne aspekty
postaw i dzialah pomocowych. Modele komunikowania si¢ w opiece
zdrowotnej, podstawowe umiejetnosci  komunikowania si¢  z
pacjentem  oraz  czlonkami  interdyscyplinarnego  zespotu
K W24 terapeutycznego. B.W3. P7SZ_ WK

zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i dziatan
oraz informowania o niepomys$lnym rokowaniu, znaczenie komunikacji
werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z pacjentami, a
takze pojecie zaufania w interakcji z pacjentem;

K W25 B.W4. P7SZ_WK
podstawowe metody psychoterapii

K W26 B.W5. P7SZ_ WG
podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalnej;

K W27 B.W6. P7KF WG

ograniczenia i uwarunkowania procesu ksztatcenia osob z
niepelnosprawno$ciami, zasady radzenia sobie z problemami
pedagogicznymi u tych osob oraz wspodtczesne tendencje w rewalidacji 0sob
K W28 z niepelnosprawnosciami; B.W7. P7KF WK

podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z wykorzystaniem
srodkow dydaktycznych w zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia
K W29 szkolen i doskonalenia zawodowego; B.WS. P7KF WK

K W30 zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania B.Wo. P7KF_WG
samorzadu zawodowego

regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty, w tym
prawa pacjenta, obowiazki pracodawcy i pracownika, w szczegolnosci
wynikajace z prawa cywilnego, prawa pracy, zasady odpowiedzialnosci
cywilnej w praktyce fizjoterapeutycznej, a takze ochrony wiasnosci

K W31 przemystowej i prawa autorskiego; B.W10. P7KF WK

K W32 czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia; B.W11. P7SZ__WK

zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz elementy polityki
K W33 spolecznej dotyczacej ochrony zdrowia; B.W12. P7SZ_WK
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K W34

uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skalg problemow
zwigzanych z niepetnosprawnoscia w ujeciu  demograficznym i
epidemiologicznym;

B.W13.

P7SZ_WK

K W35

zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia statystyki
epidemiologicznej;

B.W14.

P7SZ_WK

K W36

zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia w Polsce oraz
ekonomiczne uwarunkowania udzielania §wiadczen z zakresu fizjoterapii;

B.W15.

P7SZ. WK

K W37

zasady kierowania zespotem terapeutycznym oraz organizacji i zarzadzania
podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ rehabilitacyjna;

B.W16.

P7SZ. WK

K W38

zasady zatrudniania osob z r6znym stopniem niepelnosprawnosci;

B.W17.

P7KF_ WG

K W39

zasady etyczne wspolczesnego marketingu medycznego;

B.W18.

P7SM_WK

K W40

zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla potrzeb
planowania dziatan z zakresu fizjoterapii;

B.W19.

P7SKF_WK

K W41

histori¢ fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze
$wiatowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje zrzeszajace
fizjoterapeutow;

B.W20.

P7SKF_WG

K W42

narzedzia informatyczne i metody statystyczne stuzace do opracowywania i
przedstawiania danych oraz rozwigzywania problemow.

B.W21.

P7SKF WG

UMIEJETNOSCI (ABSOLWENT POTRAFI)

K Ulé

porozumiewac¢ si¢ w jednym z jezykoéw obcych na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego;

B.UI.

P7SKF_UK

K Ul7

dostrzec 1 rozpoznaé, w zakresie bezpiecznego stosowania metod
fizjoterapii, problemy psychologiczne u 0sob, w tym o0séb starszych, z
roznymi dysfunkcjami i w réznym wieku oraz oceni¢ ich wptyw na
przebieg i skutecznos¢ fizjoterapii;

B.U2.

P7SKF_UW

K UlS8

zastosowa¢ odpowiednie formy postgpowania terapeutyczno-
wychowawczego wspomagajace proces rewalidacji osoby z
niepelnosprawnos$cia;

B.U3.

P7SKF_UW

K U19

organizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna, promocje
zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci;

B.U4

P7SZ_UK

K_U20

przeprowadzi¢ badanie przesiewowe w profilaktyce dysfunke;ji i
niepelnosprawnosci;

B.US.

P7SZ_UW

K U21

oszacowac¢ koszt postgpowania fizjoterapeutycznego;

B.U6.

P7SZ_UW

K U22

przeprowadzi¢ uproszczong analizg rynku dla potrzeb planowania dziatan z
zakresu fizjoterapii;

P7SKF_UW

K U23

identyfikowa¢ podstawowe problemy etyczne dotyczace wspotczesnej
medycyny, ochrony zycia i zdrowia oraz uwzglgdnia¢ w planowaniu i
przebiegu fizjoterapii uwarunkowania kulturowe, religijne i etyczne
pacjentow;

P7SZ_UW

K U24

wykaza¢ umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
fizycznej (rekreacyjnych i zdrowotnych);

B.U9.

P7SKF_UU

K U25

przeprowadzi¢ rozmowg z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing z
zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze
rozmawia¢ z pacjentem o jego sytuacji zdrowotnej w atmosferze zaufania
podczas catego procesu fizjoterapii,

B.U10.

P7SZ_UO

K U26

udzielaé¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku
proponowanych dziatan diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych i
uzyskiwaé jego §wiadomg zgode na te dziatania;

B.UIIL.

P7SZ_UO

K U027

komunikowac si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespotu, udzielajac im
konstruktywnej informacji zwrotnej i wsparcia.

B.U12.

P7SZ_UO

C. Podstawy
Fizjoterapii

fizjoterapia ogodlna; ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu; kinezyterapia; terapia manualna; medycyna

fizykalna — fizykoterapia;

balneoklimatologia i odnowa biologiczna; masaz; metody specjalne fizjoterapii — metody reedukacji posturalne;j,
reedukacji nerwowo-mig¢$niowej, neurorehabilitacji, terapii neurorozwojowej oraz terapii manualnej; adaptowana

aktywnos¢ fizyczna, sport 0sob z niepetnosprawnosciami; wyroby
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medyczne; fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia)

WIEDZA (ABSOLWENT ZNA | ROZUMIE)

K_W43

pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz
niepelnosprawno$ci

C.WI1.

P7SM_WG

K W44

mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych
chorobg lub urazem;

C.W2.

P7SM_WG

K W45

mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne srodkow i
zabiegow z zakresu fizjoterapii;

C.W3.

P7SM_WG

K W46

metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych
chorobg lub urazem, narzedzia diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta
dla potrzeb fizjoterapii, metody oceny budowy i funkcji ciata pacjenta
oraz jego aktywnosci w roznych stanach chorobowych;

C.W4.

P7SKF_WG

K W47

zasady doboru $rodkow, form i metod terapeutycznych w zalezno$ci od
rodzaju dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta;

C.W5.

P7SKF_WG

K W48

teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia si¢ i nauczania
czynnoéci ruchowych;

C.W6.

P7SKF WG

K W49

teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.W7.

P7SKF WG

K W50

wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczen stosowanych w kinezyterapii,
terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.W8.

P7SKF_WG

K W51

teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;

C.Wo.

P7SKF_WG

K W52

wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegdéw z zakresu
fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;

C.W10.

P7SM_WG

K W53

zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu,
turystyki oraz rekreacji terapeutycznej w procesie  leczenia i
podtrzymywania sprawno$ci 0sOb ze specjalnymi potrzebami, w tym
0s0b z niepelnosprawno$ciami;

C.WII.

P7SKF_ WG

K W54

regulacje prawne dotyczace udziatu 0sob z niepetnosprawnos$ciami w
sporcie 0sob niepelnosprawnych, w tym paraolimpiadach i olimpiadach
specjalnych, oraz organizacji dziatajacych w sferze aktywnosci
fizycznej osob z niepelnosprawnosciami;

C.WI12.

P7SKF_ WG

K W55

zagrozenia i ograniczenia treningowe zwigzane z niepelnosprawnoscia;

C.W13

P7SZ WG

K W56

zasady dziatania wyrobow medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu
0s0b z réznymi chorobami i dysfunkcjami narzadowymi;

C.W14.

P7SM_WG

K W57

regulacje dotyczace wykazu wyrobow medycznych okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o
refundacji lekow, srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 784, z
pozn. zm.);

C.W15.

P7SM_WG

K W58

wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrobow medyczny;

C.Wlé.

P7SM_WK

K W59

podstawowe zagadnienia zwiazane z promocja zdrowia i fizjoprofilaktyka.

C.WI17.

P7SZ WK

UMIEJETNOSCI (ABSOLWENT POTRAFI)

K U28

przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz
wykonywa¢ podstawowe badania czynno$ciowe i testy funkcjonalne
wiasciwe dla fizjoterapii, w tym pomiary dtugosci i obwodu konczyn,
zakresu ruchomosci w stawach oraz sity migsniowej w poszczego6lnych
ruchach;

C.UI.

P7SKF_UW

K U29

wypetia¢ dokumentacj¢ stanu zdrowia pacjenta i programu zabiegéw
fizjoterapeutycznych;

C.U2.

P7SM_UW
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K _U30

dobiera¢ i prowadzi¢ kinezyterapi¢ ukierunkowana na ksztaltowanie
poszczegolnych zdolnosci motorycznych u 0sob zdrowych oraz 0sob z
ro6znymi dysfunkcjami, przeprowadzi¢ zajgcia ruchowe o okreslonym celu,
prowadzi¢ reedukacj¢ chodu i ¢wiczenia z zakresu edukacji i reedukacji
posturalnej oraz reedukacji funkcji konczyn gornych;

C.U3.

P7SKF_UW

K U3l

instruowac pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu,
sposobu postugiwania si¢ przedmiotami ortopedycznymi oraz
wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego w celach
terapeutycznych, instruowac opiekuna w zakresie sprawowania opieki nad
osoba ze specjalnymi potrzebami oraz nad dzieckiem — w celu
stymulowania prawidlowego rozwoju;

C.U4.

P7SKF_UW

K U32

konstruowa¢ trening medyczny, w tym ro6znorodne ¢wiczenia,
dostosowywac poszczegolne ¢wiczenia do potrzeb ¢wiczacych,
dobra¢ odpowiednie przyrzady i przybory do ¢wiczen ruchowych oraz
stopniowac¢ trudno$¢ wykonywanych ¢wiczen;

C.Us.

P7SKF_UW

K U33

dobra¢ poszczegodlne ¢wiczenia dla 0s6b z réznymi zaburzeniami i
mozliwo$ciami

funkcjonalnymi oraz metodycznie uczy¢ ich wykonywania, stopniujac
natezenie trudnos$ci

C.U6.

P7SKF_UW

K U34

wykaza¢ umiejetnosci ruchowe konieczne do demonstracji i zapewnienia
bezpieczenstwa podczas wykonywania poszczegolnych ¢wiczen;

C.U7.

P7SKF_UO

K U35

zaplanowaé, dobra¢ i wykonac zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.US8.

P7SKF_UW

K U36

obstugiwaé i stosowaé urzadzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii,
masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.U9.

P7SKF_UW

K U037

wykaza¢ zaawansowane umiejg¢tnosci manualne pozwalajace na
zastosowanie wiasciwej techniki z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.U10.

P7SKF _UO

K U38

zaplanowac, dobrac i wykonac¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologiczne;j;

C.UII.

P7SKF_UW

K U39

obstugiwaé aparatur¢ do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologiczne;j;

C.UI12.

P7SM_UW

K _U40

poinstruowa¢ osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby z
niepelnosprawno$ciami, w zakresie roznych form adaptowanej aktywnosci
fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej;

C.Ul3.

P7SKF_UK

K U4l

poinstruowaé osoby z niepetnosprawnosciami w zakresie samoobstugi i
lokomocji, w tym w zakresie samodzielnego przemieszczania si¢ i
pokonywania przeszkdd terenowych na wozku aktywnym;

C.Ul4.

P7SKF_UK

K U42

prowadzi¢ zajecia z  wybranych dyscyplin  sportowych dla
0sOb z niepelnosprawnos$ciami, w tym zademonstrowa¢ elementy
techniki i taktyki w wybranych dyscyplinach sportowych dla oséb z
niepelnosprawno$ciami;

C.UIS.

P7SKF_UW

K U43

dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
pacjenta na kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowac pacjenta w
zakresie postugiwania si¢ nimi;

C.Ul6.

P7SM_UW

K U44

podejmowac dziatania promujace zdrowy styl zycia na réznych poziomach
oraz zaprojektowac¢ program profilaktyczny w zaleznosci od wieku, pici,
stanu zdrowia oraz warunkow zycia pacjenta, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem aktywnosci fizycznej.

C.UI7.

P7SKF_UW

D. Fizjoterapia
kliniczna

kliniczne podstawy fizjoterapii w: ortopedii i traumatologii, medycynie sportowej; reumatologii; neurologii i

neurochirurgii; pediatrii;

neurologii dziecigcej; kardiologii i kardiochirurgii; pulmonologii; chirurgii; ginekologii i potoznictwie; geriatrii;

psychiatrii; intensywne;j terapii;
onkologii i medycynie paliatywnej;

fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach ukladu ruchu w: ortopedii i traumatologii, medycynie sportowej;

reumatologii; neurologii i neurochirurgii;

wieku rozwojowym; fizjoterapia w chorobach wewngtrznych w: kardiologii i kardiochirurgii; pulmonologii; chirurgii;

ginekologii i potoznictwie;
pediatrii; geriatrii; psychiatrii; onkologii i medycynie paliatywnej;
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diagnostyka funkcjonalna w: dysfunkcjach ukfadu ruchu, chorobach wewnetrznych, wieku rozwojowym; planowanie
fizjoterapii w:
dysfunkcjach uktadu ruchu, wieku rozwojowym, chorobach wewnetrznych)

WIEDZA (ABSOLWENT ZNA 1 ROZUMIE)

etiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu
w zakresie: ortopedii, traumatologii i medycyny  sportowej,
reumatologii, neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii i neurologii
dziecigeej, w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkoéw
K W60 fizjoterapii; D.W1. P7SM_WG

zasady diagnozowania oraz ogolne zasady 1 sposoby leczenia
najczgstszych  dysfunkcji narzadu ruchu w  zakresie: ortopedii,

traumatologii i medycyny sportowej, reumatologii, neurologii,
neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dziecigcej, W stopniu
K W6l umozliwiajacym racjonalne stosowanie $rodkow fizjoterapii; D.W2. P7SM_WG

etiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg najwazniejszych schorzen w
zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii
i poloznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i
medycyny paliatywnej oraz w nefrologii, w stopniu umozliwiajacym
K W62 stosowanie $rodkow fizjoterapii; D.W3. P7SM_WG

zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia w
najczestszych jednostkach chorobowych w zakresie: kardiologii i
kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii,
psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w

K W63 stopniu umozliwiajacym stosowanie srodkow fizjoterapii; D.W4. P7SM_WG

zasady postgpowania z pacjentem nieprzytomnym, po urazie
wielomiejscowym i wielonarzadowym, z uszkodzeniem kregostupa i
rdzenia kregowego, konczyny gornej i konczyny dolnej, w zakresie
K W64 bezpiecznego stosowania fizjoterapii; D.W5. P7SM_WG

ogoblne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego,

neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego;
K W65 & & pecy go 1 genatty & D.W6. P7SM_WG

zasady interpretacji wynikow badan dodatkowych w diagnostyce chorob
uktadu krazenia i w fizjoterapii kardiologicznej, w tym: badania
elektrokardiograficznego (EKG) i ultrasonograficznego (USG), prob
czynnosciowych EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta z choroba
kardiologiczng wedtug r6znych skal, w zakresie bezpiecznego stosowania
K W66 metod fizjoterapii, D.W7. P7SM_WG

wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii kardiologicznej i
pulmonologicznej (test na ergometrze rowerowym, biezni ruchomej, testy
marszowe, test spiroergometryczny), skale niewydolnosci serca NYHA
(New York HeartAssociation ) oraz wartosci rtOwnowaznika metabolicznego
K W67 MET; D.W8. P7SM_WG

ogo6lne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania
pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii, wazniejsze badania dodatkowe
1 pomocnicze oraz testy funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji i

K W68 monitorowaniu fizjoterapii oddechowej; D.W9. P7SM_WG

zasady kwalifikacji do zabiegdéw operacyjnych oraz podstawowe zabiegi
operacyjne, w tym amputacje z przyczyn naczyniowych, zabiegi z zakresu
chirurgii matoinwazyjnej;

K W69 D.W10. P7SM_WG

metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan
stosowanych w ginekologii i potoznictwie;

K W70 D.WI1I. P7SM_WG
fizjologi¢ procesu starzenia si¢ oraz zasady opieki i fizjoterapii

K W71 geriatrycznej; D.W12. P7SM_WG
zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg osob starszych;

K W72 D.W13. P7SM_WG
specyfike postgpowania z pacjentem ze chorobg psychiczng i zasady

K W73 wiasciwego podejscia do niego; D.Wi4. P7ISM_WG

zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej
niewydolnosci krazenia, w okresie ostrej niewydolnosci oddechowej, we
wstrzasie, ze zdiagnozowana sepsa, wentylowanym mechanicznie, po
urazie czaszkowo- mézgowym oraz po urazie mnogim ciata;

K W74 D.W15. P7SM_WG

zatozenia i zasady Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of
K W75 FunctioningDisability and Health, ICF). D.W16. P7SM WG
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UMIEJETNOSCI (ABSOLWENT POTRAFI)

K U45

przeprowadzi¢ szczegdtowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisaé i zinterpretowaé jego wyniki;

D.Ul.

P7SKF_UW

K U46

przeprowadzi¢ analiz¢ biomechaniczng z zakresu prostych i ztozonych
ruchow cztowieka w warunkach prawidtowych 1 w dysfunkcjach uktadu
ruchu;

D.U2.

P7SKF_UW

K U47

dokona¢ oceny stanu uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i
dynamiki (badanie ogdlne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analiz¢
chodu oraz zinterpretowaé uzyskane wyniki;

D.U3.

P7SKF_UW

K U48

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta
— i wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s6b po urazach w obrebie
tkanek migkkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po
urazach w obregbie konczyn (sttuczeniach, skreceniach, zwichnigciach i
ztamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach krggostupa
bez porazen oraz w przypadku stabilnych i niestabilnych ztaman kregostupa;

D.U4.

P7SKF_UW

K U49

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta
— i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u oso6b po amputacjach
planowanych (postgpowanie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych
(amputacje konwencjonalne i fizjologiczne), prowadzi¢ nauke chodzenia
W protezie oraz postgpowanie po amputacjach konczyn gornych, w tym
instruktaz w zakresie postugiwania si¢ proteza;

D.US.

P7SKF_UW

K _U50

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i
prowadzi¢ postgpowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u 0sob
po rekonstrukcyjnych zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach
artroskopowych i po endoprotezoplastyce;

D.U6.

P7SKF_UW

K U5l

instruowac pacjentow lub ich opiekunow w zakresie wykonywania ¢wiczen
i treningu medycznego w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w
celach terapeutycznych;

D.U7.

P7SKF UK

K U52

przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak ocena
stopnia uszkodzenia stawow i ich deformacji, funkcji reki oraz lokomocji
u pacjentow z chorobami reumatologicznymi;

D.U8.

P7SKF_UW

K US3

planowa¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow ze
schorzeniami reumatologicznymi, chorobami przyczepéw migsni, zmianami
zwyrodnieniowo- wytworczymi stawow oraz ograniczeniami zakresu ruchu
lub pozastawowymi zespotami bélowymi o podtozu reumatycznym;

D.U9.

P7SKF_UW

K U54

wykonywac pionizacje i nauk¢ chodzenia pacjentéw z chorobami
reumatologicznymi, a takze usprawnianie funkcjonalne rgki w chorobie
reumatoidalne;j;

D.U10.

P7SKF_UW

K US55

instruowac pacjentdw ze schorzeniami reumatologicznymi w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi, w tym poprawiajacymi funkcj¢ chwytna;

D.Ul1.

P7SKF_UK

K U56

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w tym oceng
napigcia migsniowego, kliniczng ocen¢ spastyczno$ci oraz ocen¢ na
poziomie funkcji ciata i aktywnosci, W szczegdlnosci za pomoca
skal klinicznych, a takze zinterpretowaé wazniejsze badania dodatkowe
(obrazowe i elektrofizjologiczne);

D.U12.

P7SM_UW

K U57

planowac¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — 1 wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sob z objawami
uszkodzenia pnia mozgu, mozdzku i kresomdzgowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem udaru mézgu, parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych
oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sob po ztamaniach kregostupa z
porazeniami, a takze prowadzi¢ postgpowanie ukierunkowane na
tagodzenie zaburzen troficznych i wydalniczych, pionizacj¢ i naukg
chodzenia lub poruszania si¢ na wozkach o0sob po urazach krggostupa;

D.U13.

P7SKF_UW
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K US8

planowac¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sob po
uszkodzeniach nerwow obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach
pierwotnie migsniowych oraz w réznych zespotach boélowych;

D.U14.

P7SKF_UW

K U59

uklada¢ pacjenta w to6zku oraz wykonywaé kinezyterapic w 16zku u
pacjentdow z uszkodzeniem uktadu nerwowego, wykonywa¢ pionizacje i
nauke¢ chodzenia, a takze reedukacje ruchowa konczyny gornej u oséb po
udarach mozgu;

D.U15.

P7SKF_UW

K _U60

instruowac pacjentdw w przebiegu chorob neurologicznych w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w
celach terapeutycznych;

D.UI16.

P7SKF_UK

K U6l

przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe informacje na temat
rozwoju i stanu zdrowia dziecka;

D.U17.

P7SKF_UW

K U62

oceni¢ rozwoj psychomotoryczny dziecka;

D.UI18.

P7SKF_UW

K_U63

przeprowadzi¢ oceng aktywnosci spontanicznej noworodka i niemowlegcia;

D.U19.

P7SKF_UW

K U64

dokona¢ oceny poziomu umiejetnosci funkcjonalnych dziecka w zakresie
motoryki i porozumiewania si¢ w oparciu o odpowiednie skale;

D.U20.

P7SKF_UW

K UG5

przeprowadzi¢ kliniczng oceng podwyzszonego lub obnizonego napiecia
mie$niowego u dziecka w tym spastycznosci i sztywnosci;

D.U21.

P7SKF_UW

K U66

przeprowadzi¢ kliniczng oceng postawy ciala, w tym badanie skoliometrem
Bunnella, oraz punktowa i biostereometryczng oceng postawy ciata, a takze
zinterpretowa¢ wyniki tych ocen;

D.U22.

P7SKF_UW

K U67

na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji
wedhug jednego z przyjetych sposoboéw oceny, dokona¢ oceny wieku
kostnego na podstawie testu Rissera oraz zinterpretowaé ich wyniki i na tej
podstawie zakwalifikowac skolioz¢ do odpowiedniego postgpowania
fizjoterapeutycznego;

D.U23.

P7SM_UW

K _U68

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i
miodziezy z chorobami uktadu ruchu, takimi jak:

wady wrodzone, wady postawy ciata, jalowe martwice kosci;

D.U24.

P7SKF_UW

K U69

planowac¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie przed- i pooperacyjne u dzieci
leczonych operacyjnie;

D.U25.

P7SKF_UW

K U70

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postegpowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy
z zaburzeniami ruchowymi pochodzenia os$rodkowego, moézgowym
porazeniem  dziecigcym, z dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami
nerwowo-migsniowymi, z okotoporodowymi uszkodzeniami splotow i
nerwoéw obwodowych, z neuro- i miogennymi zanikami mig¢éni (atrofiami
i dystrofiami migsniowymi);

D.U26.

P7SKF_UW

K U7l

instruowa¢ opiekunow dzieci w zakresie tzw. pielegnacji ruchowej, oraz
dzieci i ich opiekunow w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu
postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych;

D.U27.

P7SKF_UK

K U72

przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i proby czynnosciowe, z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa, w tym pomiar tgtna, pomiar ci$nienia tetniczego, test
marszowy, test wstan i idz (Get Up and Go), probe czynnosciowa na biezni
ruchomej wedtug protokotu Bruce’a oraz wedtug zmodyfikowanego
protokotu Naughtona oraz probg wysitkowa na cykloergometrze;

D.U28.

P7SKF_UW

K U73

planowac¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow z
niewydolnoscia serca, nadcisnieniem, choroba niedokrwienng serca, po
zawale serca, zaburzeniami rytmu serca i nabytymi wadami serca;

D.U29.

P7SKF_UW
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K U74

planowac¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow
zakwalifikowanych do operacji serca, po zabiegach kardiochirurgicznych,
z wszczepionym stymulatorem serca oraz po leczeniu metodami kardiologii
interwencyjnej;

D.U30.

P7SKF_UW

K U75

instruowaé pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen oddechowych i
technik relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej;

D.U31.

P7SZ UK

K U76

instruowacé pacjenta z chorobami uktadu krazenia w zakresie wykonywania
¢wiczen ruchowych w domu oraz aktywnosci fizycznej, jako prewencji
wtornej;

D.U32.

P7SZ UK

K U77

przeprowadzi¢ badania czynnosciowe uktadu oddechowego, w tym
spirometri¢ oraz interpretowa¢ wyniki badania spirometrycznego, badania
wysitkowego i badania gazometrycznego;

D.U33.

P7SM_UW

K U78

planowac¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywa¢ ¢wiczenia w réznych chorobach ukiadu
oddechowego (ostrych i przewlektych), w chorobach z przewaga
zaburzen restrykcyjnych oraz w chorobach z przewaga zaburzen
obturacyjnych;

D.U34.

P7SKF_UW

K U79

wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w réznych chorobach
pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej, stanach po
zabiegach operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach pluc;

D.U3s.

P7SKF_UW

K USO

instruowac pacjenta ze schorzeniem uktadu oddechowego w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania srodkow prewencji
wtornej;

D.U36.

P7SKF_UW

K U8l

planowac, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentow
z czynnosciowymi i organicznymi chorobami naczyn obwodowych
oraz u pacjentdOw po amputacji z przyczyn naczyniowych;

D.U37.

P7SM_UW

K US2

wdraza¢ strategi¢ wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie
brzusznej lub klatce piersiowej, zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajace
pluca i utatwiajace oczyszczanie oskrzeli, instruowaé w zakresie
profilaktyki wezesnych i poznych powiktan pooperacyjnych oraz udziela¢
zalecen dotyczacych pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjne;j;

D.U38.

P7SM_UW

K US3

Stosowa¢ Miedzynarodowa Klasyfikacj¢ Niepelnosprawnosci i Zdrowia
(International Classification of Functioning, Disability and Health, ICF) ;

I
SEP}

D.U39.

P7SM_UW

K US4

planowac¢, dobiera¢ i wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie
majace na celu likwidowanie niekorzystnych objawow, w szczegdlnosci ze
strony uktadu krazenia, kostnostawowego i mig§niowego;

D.UA40.

P7SKF_UW

K U85

instruowac¢ kobiety cigzarme w zakresie wykonywania ¢wiczen
przygotowujacych do porodu i w okresie potogu;

D.U41.

P7SZ_UK

K US6

wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne u kobiet z nietrzymaniem moczu
oraz instruowac je w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu;

D.U42.

P7SKF_UW

K U87

planowa¢, dobiera¢ ¢wiczenia krazeniowo-oddechowe dla dzieci i
miodziezy w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
oraz instruowac opiekundéw dzieci i mtodziezy w zakresie wykonywania u
tych ¢wiczen;

D.U43.

P7SKF_UW

K US8

przeprowadzi¢ cato$ciowa oceng geriatryczng i interpretowac jej wyniki;

D.U44.

P7SM_UW

K U89

dobiera¢ i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz
instruowac osoby starsze w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz
stosowania r6znych form rekreacji;

D.U45.

P7SKF_UW

K_U90

planowac¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po
mastektomii, w tym postgpowanie w przypadku obrzeku limfatycznego i
uposledzenia funkcji konczyny gornej;

D.U4eé.

P7SKF_UW

K U91

stosowa¢ zasady prawidlowej komunikacji z pacjentem oraz
komunikowa¢ si¢ z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego;

D.U47.

P7SM_UK
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K U92

podejmowac¢ dziatania majace na celu poprawe jakosci zycia chorego, w tym
pacjenta w okresie terminalnym z zastosowaniem sprz¢tu rehabilitacyjnego;

D.U48.

P7SZ_UW

K U93

planowac¢, dobiera¢ i modyfikowaé programy fizjoterapii pacjentow z
ro6znymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz z zaburzeniami dotyczacymi
wieku rozwojowego, a takze z zaburzeniami narzadow wewngtrznych,
stosownie do ich stanu klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego
(poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb
opiekunow faktycznych.

D.U49.

P7SZ_UW

E. Metodologia badan naukowych

WIEDZA (ABSOLWENT ZNA I ROZUMIE)

K W76

Zna i rozumie metody i techniki badawcze stosowane w ramach
realizowanego badania naukowego.

E.WI.

P7SKF_ WG

UMIEJETNOSCI (ABSOLWENT POTRAFI)

K U9%4

zaplanowa¢ badanie naukowe i omowic jego cel oraz spodziewane wyniki;

E.Ul.

P7SKF_UW

K U95

zinterpretowa¢ badanie naukowe i odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy;

E.U2.

P7SKF_UW

K U9

korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej;

E.U3.

P7SKF_UW

K U97

przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac i udokumentowac jego
wyniki;

E.U4.

P7SKF_UW

K U98

zaprezentowa¢ wyniki badania naukowego.

E.US.

P7SKF_UW

F. Praktyki

Fizjoterapeutyczne

Praktyka asystencka, praktyka w pracowni kinezyterapii, praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu,

wybieralna praktyka wakacyjna,
praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu - praktyka semestralna

WIEDZA (ABSOLWENT ZNA I ROZUMIE)

K W77

zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wptywem
czynnikdw zewnetrznych;

F.WI1.

P7SZ. WK

K W78

teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii
manualnej, specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i
masazu leczniczego;

F.W2.

P7SKF WG

K W79

metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka dla wyjasnienia zaburzen
struktury 1 funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach
uktadu ruchu i w chorobach wewnetrznych;

F.W3.

P7SKF WG

K_WS0

metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych
choroba lub urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobg i bol w
zakresie niezbednym dla fizjoterapii;

F.W4.

P7SM_WK

K W81

metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespolow
chorobowych w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow
fizjoterapii i planowanie fizjoterapii;

F.WS5.

P7SM_WG

K W82

podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z
uwzglednieniem zjawiska niepelnosprawnosci;

P7SZ WG

K W83

zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz
dyscyplin sportowych 0s6b z niepetnosprawnosciami w rehabilitacji
kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci 0sob ze specjalnymi
potrzebami;

F.W7.

P7SKF WG

K W84

zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji;

F.WS8.

P7SM_WG

K W85

zasady etyczne obowiazujace w pracy z pacjentem;

F.W9.

P7SZ WG

K W86

zasady postgpowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych
(evidencebasedmedicine/physiotherapy),

F.W10.

P7SKF_ WG
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standardy fizjoterapeutyczne;

K W87 FWI11. P7SKF WG
rolg fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych

K W88 specjalistow w zespole terapeutycznym; EWI12. P7SKF WG
prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz

K W89 role fizjoterapeuty w ich prowadzeniu; EW13. P7SM WK
zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz rol¢ fizjoterapeuty w

K W90 propagowaniu zdrowego stylu zycia; EW14. PISZ WG
podstawowe zagadnienia dotyczace zaleznosci psychosomatycznych i

K Wo1 metod z zakresu budowania $wiadomosci ciata; EWIS. PISZ WG
zadania poszczegoélnych organow samorzadu zawodowego fizjoterapeutow

K W92 oraz prawa i obowiagzki jego cztonkow; EW16. P7SKF WG
zasady etyki zawodowe;j fizjoterapeuty;

K W93 FWI17. P7SKF WG
zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty.

K W94 F.WI8. P7SKF WG

UMIEJETNOSCI (ABSOLWENT POTRAFI)

przeprowadzi¢ badania 1 zinterpretowal jego wyniki oraz
przeprowadzi¢ testy funkcjonalne niezb¢dne do doboru srodkow
fizjoterapii, wykonywania zabiegdw i stosowania podstawowych

K U9%9 metod terapeutycznych; F.UI. P7SKF UW
samodzielnie wykonywac zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii
manualnej, fizykoterapii i masazu leczniczego;

K U100 F.U2. P7SKF_UW
tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowa¢ programy usprawniania osob z
réznymi dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzadéw oraz uktadow,
stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, oraz celéw

K U101 kompleksowej rehabilitacji; F.U3. P7SKF UW
wykazac¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form

K_U102 aktywnosci fizycznej; F.U4. P7SKF_UU
dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji;

K U103 F.U5. P7SM_UW
zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowa¢ pacjenta, jak z nich

K U104 korzystac, F.U6. P7SM_UW
wykorzystywac i obstugiwac aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do
badan funkcjonalnych oraz przygotowaé stanowisko pracy;

K U105 F.U7. P7SKF_UW
pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym ciaglo$¢ opieki
nad pacjentem oraz komunikowac si¢ z innymi cztonkami zespotu, z

K U106 pacjentem i jego rodzina; FUS. PISM_UO
wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegow i
dziatan terapeutycznych do dokumentacji pacjenta;

K U107 F.U9. P7SM_UW
inicjowac, organizowac i realizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacjg
zdrowotna, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepelnosprawnosci;

K U108 F.U10. P7SZ_UK
okresli¢  zakres  swoich  kompetencji  zawodowych i
wspolpracowac z przedstawicielami innych zawodow;

K U109 F.UIL1. P7SKF_UU
samodzielnie wykonywaé powierzone mu zadania i wlasciwie organizowaé
wlasng pracg oraz bra¢ za nig odpowiedzialnosc;

K U110 FUI2. P7SKF_UU

K U111 pracowa¢ w zespole i przyjmowa¢ odpowiedzialno$¢ za udziat w F.U13. P7SZ_UU
podejmowaniu decyzji;
aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego;

K U112 F.U14. P7SM_UO
aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z

K U113 uwzglednieniem obowigzujacych zasad etycznych; EUI5. P7SZ UK
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stosowac si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki

K Ull4 zawodowej fizjoterapeuty; EU16 P7SZ UW
przestrzegac praw pacjenta;

K U115 F.U17. P7SM_UW
nawigza¢ relacj¢ z pacjentem i wspotpracownikami oparta na wzajemnym
zaufaniu i szacunku.

K Ull6 F.UI8. P7SM_UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE (ABSOLWENT JEST GOTOW DO)

Nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych;

K KOl KKI. P7SM_KK
wykonywania zawodu, bedac §wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni na
rzecz spotecznoscei lokalnej i spoteczenstwa;

K K02 K.K2. P7SKF_KR
prezentowania postawy promujacej zdrowy styl Zycia, propagowania i
aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w
trakcie dziatan zwiagzanych z wykonywaniem zawodu i  okre$lania
poziomu sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu

K K03 fizjoterapeuty; K.K3. P7SZ_KO
przestrzegania praw pacjenta oraz zasad etyki zawodowej;

K K04 K.K4. P7SM_KO
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

K K05 K.KS. P7SKF KR
korzystania z obiektywnych zrodet informacji; P7SKF_KK

K K06 K.K6.
wadrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 wspolpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow medycznych,
takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

K K07 K.K7. P7SZ_KO
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci

K K08 zawodowej; K.KS8. P7SKF KO
przyjecia odpowiedzialno$ci zwiazanej z decyzjami podejmowanymi w
ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa

K K09 wlasnego i innych oso6b. K.KO. P7SZ_KO

Objasnienia zastosowanych skrotow:

K (przed podkreslnikiem) — kierunkowe efekty uczenia si¢
W (po podkreslniku) — efekty z kategorii wiedzy
U (po podkreslniku) — efekty z kategorii umiejgtnosci

K (po podkreslniku) — efekty z kategorii kompetencji spotecznych

P6, P7 — poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK)

U (przed podkreslnikiem) — charakterystyki uniwersalne pozioméw w PRK

S — charakterystyki drugiego stopnia poziom6éw w PRK w szkolnictwie wyzszym
WG — kategorie opisowe wiedzy: zakres i glebia

WK - kategorie opisowe wiedzy: kontekst

UW — kategorie opisowe umiej¢tnosci: wykorzystanie wiedzy

UK - kategorie opisowe umigjetnosci: komunikowanie si¢

UO - kategorie opisowe umiejgtnosei: organizacja pracy

UU - kategorie opisowe umiej¢tnosci: uczenie si¢

KK — kategorie opisowe kompetencji: oceny

KO — kategorie opisowe kompetencji: odpowiedzialno§¢ KR — kategorie opisowe koncepcji kompetencji:

rola zawodowa

1.

2.

MNiISW - Rozporzadzenie MNiSW z dnia 25 lipca 2019r. - w sprawie standardu ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela, poz. 1450

MNIiSW - Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego, poz. 1573 np. KF (przed podkreslnikiem) - dyscyplina - nauki o kulturze fizyczne;j.
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8. Opis procesu prowadzonego do uzyskania efektow uczenia sie

PROGRAM STUDIOW — OPIS PROCESU PROWADZACEGO DO UZYSKANIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbole Tresci programowe Sposoby
efektow Dyscyplina/ weryfikacji i
Liczba | Uczeniasi¢ dyscypliny Formy i oceny efektow
LP. Zajecia lub grupy zajeé punktow V.VI'E.IZ Z ,do metody X u‘czenia SIS
ECTS odniesieniem ktérych Kksztalcenia |0Siagnietych przez
do efektow odnosza studenta w trakcie
kierunkowych sie zajecia calego cyklu
ksztalcenia
Budowa anatomiczna poszczegélnych ukladéw organizmu ludzkiego i podstawowe
zaleznoéci pomigdzy ich budowa i funkcja w warunkach zdrowia i choroby, a w
szczegolnosci czynnego i biernego uktadu ruchu. Mianownictwo anatomiczne niezb¢dne do
opisu stanu
zdrowia.
IRodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich warto$¢ diagnostyczng
A. Biomedyczne  Podstawy (zdjecia RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny).
Fizjoterapii (anatomial IPodstawowe wlasciwosci fizyczne, budowe i funkcje komorek i tkanek organizmu cztowieka,
— anatomia prawidlowa, anatomia w tym budowe komorek i tkanek organizmu cztowieka. Rozwoj embrionalny, organogenezg
funkcjonalna, anatomia rentgenowska, K WOl- i oraz etapy rozwoju zarodkowego i piciowego cztowieka. Podstawowe mechanizmy procesow|
anatomia palpacyjna; ) biologia K:WZ] rlljll;u;rze Ozachodzqcych w ludzkim organizmie w okresie od dziecinstwa przez dojrzatos¢ do starosci.
me'dyczpa; genety'ka; ] biochemia; AWLAW2L) | o podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie komoérkowym, narzadowym i
fizjologia — fizjologia ogodlna, K U01- yezney, tro; ¢ ‘awisk lacii h Inei dukeii i bw st - wyktady, . . .
fiZiologia  wysilku  fizycanego, 33 K Ul5 nauki us r0J<.>wym, w ym zjawiska regu ac_]-l ormonalnej, reprodukcji i p-rocteso“'/ starzenia ,Slqéwiczenia egzaminy, zaliczenial
fizjologia bolu, diagnostyka (A.UI-A.U15) medycznfe, oraz ich zmian pod wptywem wysitku fizycznego lub w efekcie niektorych chordb.
fizjologiczna; farmakologia - K_KO01-K_K09 nauki ~ 9Podstawy funkcjonowania poszczegélnych uktadéw organizmu czlowieka oraz narzadow
fizjoterapii; biofizyka; biomechanika (K.K1-K.K9) zdrowiu oy narzagdow zmyshu. kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji procesow

—  biomechanika  stosowana i
ergonomia, biomechanika kliniczna;
patologia og6lna; pierwsza pomoc)

metabolicznych zachodzacych w organizmie cztowieka oraz fizjologi¢ wysitku fizycznego.
Metody oceny czynnosci poszczegdlnych narzadow i ukladéw oraz mozliwosci ich
wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w réznych obszarach klinicznych.
Mechanizm dziatania srodkow farmakologicznych stosowanych w ramach réznych choréb i
uktadow cztowieka, zasady ich podawania oraz ograniczenia i dziatania uboczne a takze
wplyw tych $rodkoéw na sprawnos¢ pacjenta ze wzgledu na koniecznosé jego uwzglednienial
w planowaniu fizjoterapii. Zewngtrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm cztowieka.
Biomechaniczne zasady statyki ciala oraz czynno$ci ruchowych czltowieka zdrowego i

chorego. Zasady ergonomii codziennych czynnosci czlowieka oraz czynno$ci zwiagzanych
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z wykonywaniem zawodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem ergonomii pracy fizjoterapeuty.
Zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu sterowania i regulacji czynnosci
ruchowej. Mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych oraz patofizjologiczne podioze
rozwoju chorob. Metody oceny podstawowych funkcji zyciowych czlowieka w stanach
zagrozenia zdrowia. Uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji ludzkie;j.
Genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiej¢tnosci ruchowych.

B. Nauki ogolne
(jezyk obcy; psychologia — psychologial
ogolna, psychologia kliniczna,

psychoterapia, komunikacja kliniczna;
socjologia — socjologia
ogolna, socjologia

niepetnosprawnosci; pedagogika —
pedagogika ogdlna,
pedagogika  specjalna;  dydaktyka

fizjoterapii; podstawy

prawa — prawa wiasnosci
intelektualnej, prawa medycznego,
prawa cywilnego, prawa pracy;
zdrowie publiczne;

demografia i epidemiologia; ekonomia
i system ochrony
zdrowia; zarzadzanie 1 marketing;
filozofia; bioetyka; historia fizjoterapii;
technologie informacyjne; wychowanie
fizyczne)

24

K W22-
K W42
(B.WI-BW21)
K U16-K_U27
(B.UI-B.UI2)
K_K04-K_K09
(K. K4-K.K9)

nauki
zdrowiu,
nauki
medyczne,
nauki
kulturze
fizycznej

Psychologiczne i socjologiczne  uwarunkowania  funkcjonowania  jednostki
w poteczenstwie. Psychologiczne i spoleczne aspekty postaw i dziatan pomocowych.
Modele komunikowania si¢ w opiece zdrowotnej, podstawowe umiejgtnosci
komunikowania si¢ z pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego zespolu
terapeutycznego. Zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i
dziatan oraz informowania o niepomy$lnym rokowaniu, znaczenie komunikacji
werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z pacjentami, a takze pojecie
zaufania w interakcji z pacjentem. Podstawowe metody psychoterapii. Podstawowe
zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalne;j.

Ograniczenia i uwarunkowania procesu ksztalcenia osob z niepetnosprawnosciami, zasady
radzenia sobie z problemami pedagogicznymi u

tych osob oraz wspotczesne tendencje w rewalidacji 0s6b z niepetnosprawnosciami. Zasady
wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania

]

0szczeg(’)lnos’ci wynikajace z prawa cywilnego, prawa pracy, zasady odpowiedzialnosci
cywilnej w praktyce fizjoterapeutycznej, a takze ochrony wilasnosci przemystowej i prawal
autorskiego. Czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia. Zasady edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia oraz elementy polityki spotecznej dotyczacej ochrony
zdrowia. Uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skal¢ probleméw zwigzanych
z niepelnosprawnoscia w ujgciu demograficznym i epidemiologicznym. Zasady analizy|
demograficznej oraz podstawowe pojecia statystyki epidemiologicznej. Zasady organizacji i
finansowania systemu ochrony zdrowia w Polsce oraz ekonomiczne uwarunkowania
udzielania $wiadczen z zakresu fizjoterapii. Zasady kierowania zespotem terapeutycznym|
oraz organizacji i zarzadzania podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ rehabilitacyjna. Zasady|
zatrudniania 0sob z réznym stopniem niepetnosprawnosci. Zasady etyczne wspotczesnego)
marketingu medycznego. Zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla potrzeb)
planowania dziatan z zakresu fizjoterapii.

samorzadu zawodowego fizjoterapeutdw. Regulacje prawne zwigzane z wykonywaniemwyktady,
zawodu fizjoterapeuty, w tym prawa pacjenta, obowigzki pracodawcy i pracownika, wi¢wiczenia

egzaminy, zaliczenia
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Historia fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze §wiatowe
organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje zrzeszajace fizjoterapeutow. Narzedzial
informatyczne i metody statystyczne stuzace do opracowywania i przedstawiania danych oraz
rozwigzywania problemow.

C. Podstawy Fizjoterapii

(fizjoterapia ~ ogodlna; ksztatcenie
ruchowe 1 metodyka nauczania ruchu;
kinezyterapia; terapia manualna; medycyna
fizykalna - fizykoterapia;
balneoklimatologia i odnowa
biologiczna; masaz; metody specjalne
fizjoterapii — metody
reedukacji posturalnej, reedukacji
nerwowo-mig$niowej, neurorehabilitacji,
terapii neurorozwojowej oraz terapii

manualnej;  adaptowana  aktywno$¢
fizyczna, sport 0s0b z
niepetnosprawnosciami; wyroby

medyczne; fizjoprofilaktyka i
promocja zdrowia)

47

K_W43-
K_W59
(CWI1-
C.W17)
K_U28-
K_U44
(CUI-
C.U17)
K_KOl1-
K_K09
(KK1-
K.K9)

nauki
medyczne,
nauki o
zdrowiu,
nauki, nauki
o kulturze
fizycznej

Pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz niepetnosprawnosci. Mechanizmy
zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem. Mechanizmy
oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne srodkéw i1 zabiegdéw z zakresu fizjoterapii.
Metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub urazem,
narze¢dzia diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta dla potrzeb fizjoterapii, metody oceny
budowy i funkcji ciata pacjenta oraz jego aktywnosci w réznych stanach chorobowych.
Zasady doboru $rodkow, form i metod terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju dysfunkcji,
stanu i wieku pacjenta. Teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia si¢ i nauczania
czynnosci ruchowych. Teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii. Wskazania i przeciwwskazania do
¢wiczen stosowanych w kinezyterapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod
fizjoterapii. Teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy fizykoterapii, balneoklimatologii
oraz odnowy biologicznej. Wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegow z zakresu
fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej. Zasady doboru réznych form
adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej w procesie
leczenia 1 podtrzymywania sprawnosci o0sOb ze specjalnymi potrzebami, w tym o0sob z
niepetnosprawno$ciami. Regulacje prawne dotyczace udziatu 0sob z niepetnosprawnosciami w
sporcie 0s6b niepetnosprawnych, w tym paraolimpiadach i olimpiadach specjalnych, oraz
organizacji dziatajacych w sferze aktywnosci fizycznej osoéb z niepelnosprawnosciami.
Zagrozenia i ograniczenia treningowe zwigzane z niepetnosprawnos$cia. Zasady dziatania
wyrobow medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu oséb z réznymi chorobami i
dysfunkcjami narzadowymi. Regulacje dotyczace wykazu wyrobow medycznych okreslone w
przepisach wydanych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji
lekow, s$rodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow
medycznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 784, z pézn. zm.). Wskazania i przeciwwskazania do
zastosowania wyrobow medyczny. Podstawowe zagadnienia zwigzane z promocja zdrowia i

fizjoprofilaktyka.

wyktady,
¢wiczenia

egzaminy,
zaliczenia
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D. Fizjoterapia kliniczna

(kliniczne podstawy  fizjoterapii w:
ortopedii 1 traumatologii, medycynie
sportowej; reumatologii; neurologii i
neurochirurgii;  pediatrii;  neurologii
dziecigcej; kardiologii i kardiochirurgii;
pulmonologii; chirurgii; ginekologii i
potoznictwie; geriatrii; psychiatrii;
intensywnej terapii; onkologii i medycynie
paliatywnej;

fizjoterapia kliniczna w  dysfunkcjach
uktadu ruchu w: ortopedii i traumatologii,
medycynie sportowej; reumatologii;
neurologii i neurochirurgii; wieku
rozwojowym; fizjoterapia w chorobach
wewngtrznych w: kardiologii i
kardiochirurgii; pulmonologii; chirurgii;
ginekologii i potoznictwie; pediatrii;
geriatrii; psychiatrii; onkologii i
medycynie paliatywnej; diagnostyka
funkcjonalna w: dysfunkcjach uktadu
ruchu, chorobach wewngtrznych, wieku
rozwojowym; planowanie fizjoterapii w:
dysfunkcjach  uktadu  ruchu, wieku
rozwojowym, chorobach wewnetrznych)

101

K_W60-
K_W75
(D.-W1-
D.W16)
K_U45-
K_U93
(D.UI-
D.U49)
K_KOl1-
K_K09
(KK1-
K.K9)

nauki
zdrowiu,
nauki
medyczne

Etiologia, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii,
traumatologii i medycyny sportowej, reumatologii, neurologii ineurochirurgii oraz
pediatrii i neurologii dziecigcej, w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie $rodkow
fizjoterapii.

Zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby leczenia najczestszych dysfunkeji narzadu
ruchu w zakresie: ortopedii, traumatologii i medycyny sportowej, reumatologii, neurologii,
neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dziecigcej, w stopniu umozliwiajacym racjonalne
stosowanie $rodkow fizjoterapii. Etiologia, patomechanizm, objawy i przebieg najwazniejszych
schorzen w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i
potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej oraz
w nefrologii, w stopniu umozliwiajacym stosowanie $rodkow fizjoterapii. Zasady
diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby leczenia w najczgstszych jednostkach
chorobowych w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i
potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w
stopniu umozliwiajacym stosowanie srodkow fizjoterapii. Zasady postgpowania z pacjentem
nieprzytomnym, po urazie wielomiejscowym i wielonarzadowym, z uszkodzeniem kregostupa i
rdzenia kregowego, konczyny gomej i konczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego stosowania
fizjoterapii. Ogélne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego,
neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego.  Zasady interpretacji wynikow badan
dodatkowych w diagnostyce chordb uktadu krazenia i w fizjoterapii kardiologicznej, w tym:
badania elektrokardiograficznego (EKG) i ultrasonograficznego (USG), prob czynno$ciowych
EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta z choroba kardiologiczna wedtug réznych skal,
w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii. Dziatania promujace zdrowy styl zycia
na r6znych poziomach oraz program profilaktyczny w zaleznosci od wieku, ptci, stanu zdrowia
oraz warunkow zycia pacjenta, ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej. Testy
wysitkowe w fizjoterapii kardiologicznej i pulmonologicznej (test na ergometrze rowerowym,
biezni ruchome;j, testy marszowe, test spiroergometryczny), skala niewydolnosci serca NYHA
(New York Heart Association) oraz wartosci rownowaznika metabolicznego MET. Ogoélne
zasady podmiotowego i przedmiotowego badania pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii,
wazniejsze badania dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji
i monitorowaniu fizjoterapii oddechowej. Zasady kwalifikacji do zabiegéw operacyjnych oraz
podstawowe zabiegi operacyjne, w tym amputacje z przyczyn naczyniowych, zabiegi z zakresu
chirurgii mato inwazyjnej. Metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie
badan stosowanych w ginekologii i potoznictwie. Fizjologi¢ procesu starzenia si¢ oraz zasady
opieki i fizjoterapii geriatrycznej. Zagrozenia zwigzane z hospitalizacja osob starszych.
Specyfika postgpowania z pacjentem ze choroba

psychiczng i zasady wilasciwego podejscia do niego. Zasady postgpowania z pacjentem:
nieprzytomnym, w okresie ostrej niewydolnosci krazenia, w okresie ostrej niewydolnosci
oddechowej, we wstrzasie, ze zdiagnozowang sepsa, wentylowanym mechanicznie, po urazie
czaszkowo- mozgowym oraz po urazie mnogim ciata. Zalozenia i zasady Migdzynarodowe;j
Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of
Functioning Disability and Health, ICF).

wyktady,
¢wiczenia

egzaminy,
zaliczenia
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K W76
(E.W1)
K_U9%4-
E. Metodologia badan K_U9%8 . Metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania naukowego. Naukowe .
naukowych (E.UL- nauki . . . h . |wyktady, egzaminy,
(seminarium  dyplomowe, statystyka, 26 E.US) zdrowiu baz.y danych. Proces badawczy,. cel, hipotezy, analiza danych, interpretacja wynikow, Swiczenia saliczenia
metodyka pisania prac naukowych) K_KO05- wnioskowanie. Statystyka w badaniach naukowych.
K K06
(K.K5-
K.K6)
Zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wptywem czynnikow zewngtrznych.
Teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej, specjalnych
metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego. Metody oceny stanu
uktadu ruchu cztowieka dla wyjasnienia zaburzen struktury i funkcji tego uktadu oraz do potrzeb
fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach wewngtrznych. Metody oceny zaburzen
strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem oraz podstawowe reakcje
K_W77- czlowieka na chorobe i bol w zakresie niezbednym dla fizjoterapii. Podstawy edukacji
K_W94 zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z uwzglgdnieniem zjawiska niepetnosprawnosci.
F. Praktyki Fizjoterapeutyczne (F.W1- Zasady doboru roznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin sportowych 0sob)
(Praktyka asystencka, praktyka w pracowni EWI18) . z niepetnosprawno$ciami w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci 0sob ze
kinezyterapii, praktyka z fizjoterapii 59 K_U99- ngukl . specjalnymi potrzebami. Zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji. ¢wiczenia zaliczenia
klinicznej, fizykoterapii i masazu, (FKlelj-llggl 8) zdrowiu Zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem. Zasady postgpowania fizjoterapeutycznego
wybieralna praktyka wakacyjna K.K01: oparte na dowodach naukowych (evidence based medicine /physiotherapy). Standardy|
K K09 fizjoterapeutyczne. Role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych
(]{KI-K‘KE)) specjalistow w zespole terapeutycznym. Prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenial
badan klinicznych oraz role fizjoterapeuty w ich prowadzeniu. Zasady promocji zdrowia, jej
zadania oraz role fizjoterapeuty w propagowaniu zdrowego stylu zycia. Podstawowe
zagadnienia dotyczace zalezno$ci psychosomatycznych 1 metod z zakresu budowanial
Swiadomosci ciata. Zadania poszczegdlnych organdw samorzadu zawodowego fizjoterapeutow|
oraz prawa i obowiazki jego czlonkéw. Zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty. Zasady
odpowiedzialno$ci zawodowe;j fizjoterapeuty.
K Wol- nauki ) o
K W94* If:lil(:;mu’ Tresci programowe do dyspozycji uczelni, jako uzupehienie efektow uczenia si¢ w kategorii
. K U01- wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych, ktore szczegdtowo sa opisane w kartach|, . . . .
G. Autorska oferta uczelni 14 K Ull6* medyc_zne, driotow. ks duia si forcic d b twierd Cwd \u akademickim EWiczenia zaliczenia
o nauki przedmiotow, ktore znajduja sig w ofercie do wyboru zatwierdzanej w danym roku akademickim
K KO1- przez Prorektora ds. Ksztatcenia i Spraw Studenckich ANS w Watczu.
K KO09* kulturze.
- fizycznej
Razem|(304

* do wyboru, w ramach zatwierdzonych efektéw uczenia si¢

33



AKADEMIA

Ns NAUK STOSOWANYCH

9. Wykaz zaje¢ lub grup zaje¢ wraz z przypisang do nich liczba godzin i liczbg punktéw ECTS oraz forma zaliczenia

INSTYTUT PEDAGOGIKI | NAUK O ZDROWIU Wykaz zajec lub grup zajec wraz z przypisang do nich liczba godzin
Kierunek studiow: Fizjoterapia i liczbg punktow ECTS oraz forma zaliczenia
Profil studiéow: praktyczny
Poziom studiéw: JEDNOLITE 5-LETNIE
STUDIA MAGISTERSKIE (JSM)
Forma studiow: stacjonarna
Godziny realizowane w kontakcie z NA
lub IOPZ
Liczba wom Catkowite Liczba ECTS
. . A Praca witasna |obcigzenie uzyskiwanych w
ZaJ¢C|a lub grupa ZaJQC studenta godzinowe kontakcie z NA
razem studenta lub I0PZ
egzaminéw |zaliczen |pkt. ECTS w (¢}
A. Biomedyczne postawy fizjoterapii 7 16 33 510 270 240 315 825 20,4
Anatomia 1 3 7 135 60 75 40 175 5,4
Biochemia 1 1 3 45 30 15 30 75 1,8
Biofizyka 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Biologia medyczna 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Biomechanika 1 1 4 60 30 30 40 100 2,4
Farmakologia w fizjoterapii 1 1 2 30 15 15 20 50 1,2
Fizjologia czlowieka 1 3 6 90 45 45 60 150 3,6
Genetyka 0 1 1 15 15 0 10 25 0,6
Patologia ogdlna 1 1 3 45 30 15 30 75 1,8
Pierwsza pomoc 1 1 8] 30 15 15 45 75 1,2
B. Nauki ogdlne 2 16 24 390 210 180 210 600 15,6
Bioetyka 0 1 1 15 15 0 10 25 0,6
Demografia i epidemiologia 0 1 1 5 15 0 10 25 0,6
Dydaktyka fizjoterapii 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 0 1 1 15 15 0 10 25 0,6
Filozofia 0 1 1 15 15 0 10 25 0,6
Historia fizjoterapii 0 1 1 15 15 0 10 25 0,6
Jezyk obcy* 0 2 6 120 0 120 30 150 4,8
Pedagogika 1 1 3 45 30 15 30 75 1,8
Podstawy prawa 0 1 1 15 15 0 10 25 0,6
Psychologia 1 1 3 45 30 15 30 75 1,8
Socjologia 0 1 1 15 15 0 10 25 0,6
Technologia informacyjna 0 1 1 15 0 15 10 25 0,6
Zarzgdzanie i marketing 0 1 1 15 15 0 10 25 0,6
Zdrowie publiczne 0 1 1 15 15 0 10 25 0,6
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C. Podstawy fizjoterapii 7 24 47 885 285 600 290 1175 35,4
Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 1 1 3 45 15 30 30 75 1,8
Fizjoterapia ogdlna 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Kinezyterapia 1 5 9 180 45 135 45 225 7,2
Ksztaicenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 1 1 3 60 15 45 15 75 2,4
Masaz 1 2 5 105 15 90 20 125 4,2
Balneoklimatologia i odnowa biologiczna 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Medycyna fizykalna i fizykoterapia 1 3 7 135 45 90 40 175 54
Metody specjalne 1 1 7 150 60 90 25 175 6,0
Sport 0s6b z niepetnosprawnosciami 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Terapia manualna 1 1 3 60 15 45 15 75 2,4
Adaptowana aktywnos¢ fizyczna 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Wyroby medyczne i zaopatrzenie protetyczno-ortotyczne 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
D. Fizjoterapia kliniczna 18 44 101 1680 690 990 845 2525 67,2
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnetrznych 1 1 5 75 30 45 50 125 3,0
Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach narzadu ruchu 1 1 6 120 60 60 30 150 4,8
Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym 1 1 4 60 30 30 40 100 2,4
Fizjoterapia w chirurgii 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Fizjoterapia w geriatrii 1 1 4 60 30 30 40 100 2,4
Fizjoterapia w ginekologii i potoZnictwie 1 1 3 45 15 30 30 75 1,8
Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii 1 1 4 60 15 45 40 100 2,4
Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii 1 1 B 90 30 60 35 125 3,6
Fizjoterapia w pulmonologii 1 1 3 45 15 30 30 75 1,8
Fizjoterapia w onkologii i medycynie paliatywnej 1 1 3 45 15 30 30 75 1,8
Fizjoterapia w ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej 1 1 6 120 30 90 30 150 4,8
Fizjoterapia w pediatrii 1 1 4 60 15 45 40 100 2,4
Fizjoterapia w psychiatrii 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Fizjoterapia w reumatologii 0 2 3 45 15 30 30 75 1,8
Fizjoterapia w wieku rozwojowym 1 1 4 60 15 45 40 100 2,4
Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i potoznictwie 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywne;j terapii 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii dzieciecej 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii i kardiochirurgii 1 1 3 45 30 15 30 75 1,8
Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i neurochirurgii 1 1 3 45 30 15 30 75 1,8
Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycynie paliatywnej 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej 1 1 3 45 30 15 30 75 1,8
Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych 1 1 4 90 30 60 10 100 3,6
Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach narzgdu ruchu 1 1 6 120 45 75 30 150 4,8
Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym 1 1 4 90 30 60 10 100 3,6
E. Metodologia badan naukowych 1] 6 26 90 30 60 560 650 3,6
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Seminarium dyplomowe* 0 2 22 30 0 30 520 550 1,2
Metodologia pracy naukowej 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2
Statystyka 0 2 2 30 15 15 20 50 1,2

F. Praktyki fizjoterapeutyczne 0 7 59 1640 0 1640 130 1770 54,7
Praktyka asystencka 0 1 6 160 0 160 20 180 5,3
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii 0 1 11 320 0 320 10 330 10,7
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu 0 1 4 120 0 120 0 120 4,0
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna* 0 1 7 200 0 200 10 210 6,7
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu 0 1 4 120 0 120 0 120 4,0
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna* 0 1 7 200 0 200 10 210 6,7
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu - praktyka semestralna 0 1 20 520 0 520 80 600 17,3
Wychowanie fizyczne* 0 2 0 60 0 60 0 60 0,0
Autorska oferta uczelni* 0 7 14 210 0 210 140 350 8,4

* do wyboru egzaminy | zaliczen ECTS razem w Cw Praca wiasna Catkowite Liczba ECTS
W — Wyktady studenta obcigzenie uzyskanych w
C - ¢éwiczenia godzinowe kontakcie z NA
NA - nauczyciel akademicki studenta lub IOPZ
I0PZ - inna osoba prowadzaca zajecia 34 122 304 5465  |1485 3980 2490 7955 205
Obowigzkowe szkolnie z zakresu BHP w wymierze 4 godzin na poczatku 1

semestru
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10. Harmonogram realizacji programu studiow w poszczegélnych semestrach i latach cyklu
ksztalcenia
I ROK 11 ROK 111 ROK IV ROK V ROK
BLOK LICZBA
PRZEDMIOTOW | GODZIN | | - fm v v Jvi v [vin[ix [X
sem | sem | sem | sem |sem |sem |sem |sem |sem | sem
A.Biomedyczne
podstawy
fizjoterapii 510 135|150 | 90 [ 135 | O 0 0 0 0 0
B. Nauki ogdlne 300 [225[90 | 60| 15| 0| 0| 0| 0] 0] O
C.Podstawy
fizjoterapii 885 30 | 150 | 330 | 165 | O 60 0 0 [150| O
D.Fizjoterapia
Kliniczna 1680 0 0 0 0 | 495|285 | 390 | 420 | 90 0
E.Metodologia
badah naukowych 90 0 0 0 0 0 0 0 0 75 | 15
F.Praktyki
fizjoterapeutyczne 1640 0 | 160 | 0 | 320 | 120 | 200 | 120 | 200 | O | 520
Wychowanie
fizyczne 60 0 30 | 30 0 0 0 0 0 0 0
Oferta autorska
uczelni* 210 105 | 15 0 15 0 0 0 45 | 30 0
RAZEM 5465 | 495 | 595 | 510 | 650 | 615 | 545 | 510 | 665 | 345 | 535

*7 przedmiotow z autorskiej oferty uczelni

11.  Zalaczniki do programu studiow
Zatacznik nr 1 - Ustawa o zawodzie Fizjoterapeuty (Dz. U. z 2015, poz. 1994 z dnia 25

11.1.

wrzesnia 2015r. ze zm.) oraz Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
26 lipca 2019r. poz. 1573 ze zm.

11.2.
11.3.

Zatacznik nr 2 - Plan studiow stacjonarnych.
Zalacznik nr 3 - Macierz.
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<<< FIZJOTERAPIA >>> 495 30 595| 30 510 30 650| 30 615 32 545| 29 510| 30 665| 32 345( 30 535| 31
A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
Razemwmodule  [135] 7] [asola0] [eo[ 7] Jass| o] [ofo] [oJo] [ofo] JoJo] [o]o] [o]o]
Anatomia wykiad TAK | 30 1 z [ 30| 2 e 3 0 2,88 75 3 8 4 60 96,0%

UP | Anatomia éwiczenia TAK | 45| 2 z |3 2 z 4 4 3,56 100 11 10 4 75 89,0%
Biochemia wykiad TAK 30| 2 e 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%

UP |Biochemia éwiczenia TAK 15 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Biofizyka wyktad TAK [ 15 | 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%

UP |Biofizyka éwiczenia TAK [ 15 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Biologia medyczna wyklad TAK | 15 il z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%

UP |Biologia medyczna ¢wiczenia TAK | 15 il z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Biomechanika wyklad TAK 30| 2 e 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%

UP [Biomechanika ¢wiczenia TAK 30| 2 z 2 2 1,48 50 13 5 2 30 74,0%
Farmakologia w fizjoterapii wyklad TAK 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%

UP | Farmakologia w fizjoterapii éwiczenia TAK 15 ik z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Fizjologia cztowieka wyktad TAK 30 2 z 15 1 e 3 0 2,28 75 18 8 4 45 76,0%

UP |Fizjologia cztowieka éwiczenia TAK 30 2 z 15 ik z 3 3 2,28 75 18 8 4 45 76,0%
Genetyka wyktad TAK 15 ik z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Patologia ogdina wyklad TAK 30| 2 e 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%

UP |Patologia ogdlna éwiczenia TAK 15 ik z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Pierwsza pomoc wyklad TAK 15 2 e 2 0 1,00 50 25 9 1 15 76,0%

UP [Pierwsza pomoc Cwiczenia TAK 15 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%

B. NAUKI OGOLNE Razem w module
Bioetyka wyklad Tak| 15| 1| 2 1 0 0,76 25 6 3 1 15 | 76,0%
Demografia i epidemiologia wked | TAK | 15| 1 | z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 | 76,0%
Dydaktyka fizjoterapii wyklad TAK 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%

UP | Dydaktyka fizjoterapii oviczenia | TAK 15| 1| z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 | 76,0%
Ekonomia i systemy ochrony zdrowia W TaK i z 1 0 076 25 6 3 1 15 76,0%
Filozofia wyklad TAK| 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Historia fizjoterapii wyklad TAK [ 15 [ 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%

UP |Jezyk obey* ewiczenia | TAK | 60 | 3 | z [ 60| 3 [ z 6 6 5,56 150 | 11 | 15 | 4 | 120 | 92,7%
Pedagogika wykiad TAK 30| 2 el 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%

UP |Pedagogika Gwiczenia TAK 15| 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Podstawy prawa wykiad TAK 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Psychologia wyklad TAK | 30 | 2 @ 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%

UP |Psychologia Gwiczenia TAK [ 15 [ 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%

wyklad TAK [ 15 [ 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%

UP | Technologia informacyjna éwiczenia TAK 15| 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%

Zarzadzanie i marketing wyklad TAK| 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
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C. PODSTAWY FIZJOTERAPII

Fizioprofilaktyka i promocia zdrowia wyklad TAK 15| 1 e 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
| Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia
Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia eviczena | TAK Wz = 2 2 1,48 50 13 5 2 30 | 74,0%
| Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia
ogolna wyklad TAK| 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
F
ogslna ¢wiczenia TAK| 15| 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
F
Kinezyterapia wykltad TAK 15| 1 z |15] 1 z|15] 1 e 3 0 2,28 75 18 8 4 45 76,0%
Kinezyterapia ¢wiczenia TAK 45| 2 z | 45| 2 z | 45| 2 z 6 6 6 150 -4 15 4 135 | 100,0%
Kertal ruchowe i metodyka ruchu wykltad TAK 15| 1 e 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Ksatalcenie ruchowe i metodyka ruchu G || W B 2L 2 2 2 50 4 | 5| 4 | 45 |1000%
Masaz wyklad TAK 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Masaz ¢wiczenia TAK 45| 2 z | 45| 2 e 4 4 4 100 -4 10 4 90 | 100,0%
ia i odnowa bi wykltad TAK 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
ia i odnowa bi ¢wiczenia TAK 15| 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
" fizykalna i fizykoterapia wyklad TAK 30| 2 z|15] 1 e 3 0 2,28 75 18 8 4 45 76,0%
" fizykalna i fizyk " ¢wiczenia TAK 45 2 z | 45| 2 z 4 4 4 100 -4 10 4 90 100,0%
Metody specjalne wyklad TAK 60 3 e 3 0 2,88 75 3 8 4 60 96,0%
Metody specjalne =i || WA 90| 4| z 4 4 4 100 -4 10 4 90 | 100,0%
Sport osdb i wyklad TAK 15 il z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Sport oséb Z ni éwiczenia TAK 15 il z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Terapia manualna wyklad TAK 15 ik e 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Terapia manualna éwiczenia TAK 45| 2 z 2 2 2 50 -4 5 4 45 100,0%
Adaptowana aktywno$¢ fizyczna wyklad TAK 15 ik z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Adaptowana aktywno$¢ fizyczna ¢Ewiczenia TAK 15 ik z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
9
Wyroby i zaopatrzenie protetyczno-ortopedyczne i TAK B 2 ‘ ! 0 0.76 2 s 3 ! 1 76.0%
Swicron o
Wyroby i zaopatrzenie protetyczno-ortopedyczne eeena TAK B & ‘ ! ! 0.76 2 s 3 ! 1 76.0%
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA
5 - 0 0 0 0 0 0 0 0 495 28 285| 19 390| 26 420| 22 90 | 6 0 0
azem w module
Di: ka fi j w chorobact h wyklad TAK 30| 2 e 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%
Di ka fi j w chorobach h Gwiczenia TAK 45 | 3 z 3 3 2,28 75 18 8 4 45 76,0%
wykiad TAK 60 | 3 e 3 0 2,88 75 3 8 4 60 96,0%
Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach narzadu ruchu
Gwiczenia TAK 60 | 3 z 3 3 2,88 75 3 8 4 60 96,0%
Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach narzadu ruchu
Di ji w wieku j wykiad TAK 30| 2 G 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%
D j w wieku j ¢wiczenia TAK 30| 2 z 2 2 1,48 50 13 5 2 30 74,0%
7 o witad | TAK 501z 1 0 076 25 6 3 1 15 | 76,0%
Fizjoterapia w chirurgii
P . o Gwiczenia TAK 15| 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Fizjoterapia w chirurgii
. o wykiad TAK 30| 2 e 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%
Fizjoterapia w geriatrii
. o Gwiczenia TAK 30| 2 z 2 2 1,48 50 13 5 2 30 74,0%
Fizjoterapia w geriatrii
wykiad TAK 15| 1 e 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie
Gwiczenia TAK 30| 2 z 2 2 1,48 50 13 5 2 30 74,0%
Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie
wykiad TAK 15| 1 @ 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii
Gwiczenia TAK 45| 3 z 3 3 2,28 75 18 8 4 45 76,0%
Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii
wykiad TAK 30| 2 e 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%
Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii




Fizjoterapia w pulmonologii

Fizjoterapia w pulmonologii

Fizjoterapia w onkologii i

Fizjoterapia w pediatrii

Fizjoterapia w pediatrii

Fizjoterapia w psychiatrii

Fizjoterapia w psychiatrii

Fizjoterapia w reumatologii

Fizjoterapia w reumatologii

Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii

¢wiczenia TAK 60 2,88 75 3 8 60 96,0%
Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii

wykltad TAK 15 0,76 25 6 3 15 76,0%

Cwiczenia TAK 30 1,48 50 13 5 30 74,0%

wykltad TAK 15 0,76 25 6 3 15 76,0%

d ie paliatywnej

¢wiczenia TAK 30 1,48 50 13 5 30 74,0%
Fizjoterapia w onkologii i medycynie paliatywnej

wyklad TAK 30 1,48 50 13 5 30 74,0%
Fizjoterapia w ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej

éwiczenia TAK 920 4 100 -4 10 90 | 100,0%
Fizjoterapia w ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej

wyklad TAK 15 0,76 25 6 3 15 76,0%

éwiczenia TAK 45 2,28 75 18 8 45 76,0%

wyklad TAK 15 0,76 25 6 3 15 76,0%

éwiczenia TAK 15 0,76 25 6 3 15 76,0%

wyklad TAK 15 0,76 25 6 3 15 76,0%

éwiczenia TAK 30 1,48 50 13 5 30 74,0%

wyklad TAK 15 0,76 25 6 3 15 76,0%
Fizjoterapia w wieku rozwojowym

Gwiczenia TAK 45 2,28 75 18 8 45 76,0%
Fizjoterapia w wieku rozwojowym

wyklad TAK 15 0,76 25 6 3 15 76,0%




upP ¢wiczenia TAK 15| 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii

wykltad TAK 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii

upP Cwiczenia TAK 15| 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii

wykltad TAK 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i potoznictwie

uP ¢wiczenia TAK 15 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i pofoznictwie

wyklad TAK 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii

uP éwiczenia TAK 15 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii

wykiad TAK 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii dziecigeej

uP éwiczenia TAK 15 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii dziecigeej

wyklad TAK 30| 2 e 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii i kardiochirurgii

uP éwiczenia TAK 15 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii i kardiochirurgii

wyklad TAK 30| 2 e 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i neurochirurgii

uP éwiczenia TAK 15 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i neurochirurgii

wyklad TAK 15 il z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycynie paliatywne;

uP ¢wiczenia TAK 15 il z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycynie paliatywne;

wyklad TAK 15 il z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii

uP éwiczenia TAK 15 il z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii

wyklad TAK 15 il z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii

uP éwiczenia TAK 15 il z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii

wyklad TAK 15 il z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii
uP ¢wiczenia TAK 15 il z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii wyklad TAK 15 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
UP |Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii éwiczenia TAK 15| 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii, i wkad | TAK 0|2 e 2 0 148 50 | 13| 5 | 2 | 30 | 740%
sportowej
up | Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii, i ciczenia | TAK 151 2 1 1 0,76 25 6 | 3| 1 | 15 | 760%
sportowej
wykiad TAK 30| 2 G 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%

Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych

uP éwiczenia TAK 60| 2 z 2 2 2 50 -19 5 4 60 | 100,0%
Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych

wykiad TAK 45 | 2 z 2 0 2 50 -4 5 4 45 | 100,0%
Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach narzadu ruchu

uP éwiczenia TAK 75| 4 z 4 4 3,56 100 11 10 4 75 89,0%
Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach narzadu ruchu

wykiad TAK 30| 2 G 2 0 1,48 50 13 5 2 30 74,0%
Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym

uP éwiczenia TAK 60| 2 z 2 2 2 50 -19 5 4 60 | 100,0%
ie fizj i w wieku j

E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH

Seminarium magisterskie semiarium TAK 15111 z | 15| 11| z | 22 22 11 550 275 | 243 2 30 50,0%

ui

]

N " wyklad TAK 15| 1 z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
pracy naukowej

uP . " éwiczenia TAK 15| 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
pracy naukowej

s 9
Statystyka R TAK 51| z 1 0 0,76 25 6 3 1 15 76,0%

uP Gwiczenia TAK 15| 1 z 1 1 0,76 25 6 3 1 15 76,0%
Statystyka




F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE

UP |Praktyka asystencka praktyka TAK 160 6 6 6 150 -29 15 160 | 100,0%
UP |Wakacyjna praktyka z Kinezyterapii prakika | TAK 320 11 11 11 11 275 77 | 28 320 | 100,0%
UP [Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu praktyka TAK 120 4 4 4 100 -34 10 120 | 100,0%
UP |Wakacyjna praktyka profi - wybieral prakyka | TAK 200 7 7 7 175 | -47 | 18 200 | 100,0%
UP | Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu prakka | TAK 120 4 4 4 100 | -34 | 10 120 | 100,0%
UP |Wakacyjna praktyka profi - wybieral praltka | TAK 200 7 7 7 175 | -47 | 18 200 | 100,0%
up |Prakivka z fizjoterapii Klinicznej, fizykoterapii i masazu - praktyka I sl @ 20 20 20 500 | 74 | s0 520 | 100,0%
semestralna
G. WYCHOWA NIE FIZYCZNE | AUTORSKA OFERTA UCZELNI (przedmioty wybieralne)
Razem wmodule _ [105 a5 %0 511 0 0 0 5 30 oTo] [maTai T soas T a0 [9 [or[ 14 [2zi0] |
UP [Wychowanie fizyczne éwiczenia NIE 30 30 0 0 0 60 0 0 60 0,0%
UP | Podstawy logopedii / Jezyk migowy éwiczenia TAK | 30 2 2 1,48 50 13 5 30 74,0%
Podstawy zywienia w sporcie / Wybrane metody w diagnostyce sportowej wykiad TAK | 15 1 0 0,76 25 6 3 15 76,0%
UP |Podstawy zywienia w sporcie / Wybrane metody w diagnostyce sportowej eviczenia | TAK | 30 2 2 1,48 50 13 5 30 | 74,0%
Dokumentacja fizjoterapeutyczna / Leczenie bolu u 0sob starszych wyklad TAK 15 1 0 0,76 25 6 3 15 76,0%
UP |Emisja glosu / Muzykoterapia ewiczenia | TAK | 30 2 2 1,48 50 13 5 30 | 74,0%
Gimnasty jina / Gi 0s6b w podesztym wicku wyklad TAK 15 1 0 0,76 25 6 3 15 | 76,0%
UP |Gi: y jna / Gi 0s6b w p Ztym wieku Gwiczenia TAK 30 2 2 1,48 50 13 5 30 74,0%
UP | Aktywna rehabilitacja / Masaz limfatyczny cviczenia | TAK 30 2 2 1,48 50 13 5 30 | 74,0%
up P:Jd?tawy ?lagn‘oslykl obrazowej / Podstawy holistycznej opieki . TAK 15 1 1 1 0,76 25 6 3 15 76,0%
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